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Még szorosabba valt a kap-
csolat Buda és Kapolcs ko-
zott: a Miivészetek Volgye fesz-
tivalon a Buda Udvar programjai
mellett testvértelepiilési megalla-
podast is alairtak. (8-9. oldal)

Keriiletiink
lakéja volt a
thc-jarvany
megfékezésé-
ben élen jaro
dr. Mosolygo
Dénes, akire
halalanak harmincadik évforduléja
kapcsan emlékeziink.  [PXEGIEED)

Nalatok laknak-e allatok?

A vélasz: igen! Most indulé soroza-
tunkban olyan vadon éI6 éllatokat
mutatunk be, amelyekkel akar a

II. keriiletben is 6sszetalalkozha-
tunk. Allati szomszédaink ko-
ziill elsoként a voros rokarol
olvashatnak. (22. oldal)

INDUL AZ UJ TANEV

Nem csak a gyerekek, az 6nkor-
manyzat is készil az 4j tanévre:
araszorulé csaladok részére
tanszergytjté akciét szervez és
iskolakezdési tdimogatast nytjt,
uj gyalogatkelShelyeket alakit
ki, ezenkiviil ismét meghirdeti
fels6oktatasi 6sztondijpalyaza-
tat. Osszeallitdsunkban szerepel
atanév rendje és egy feltjitott
jatékvonatis. [PMENRVACIGED]

NYARON IS FOLYTATODTAK
A KOZTERULETI MUNKAK

A nagy héség ellenére sem alltak
le az utcaink és tereink meguji-
tasat célz6 munkalatok. Elkésziilt
a Széher ut és a Szép Juhdszné

ut egy-egy szakaszanak, illetve a
Nagyrét utcanak a felajitasa, vala-
mint végéhez kozeledik a Torok-

~ vész ut egyik szakaszanak rekonst-
rukcidja. (6. oldal)

UJRA EGYUTT A KERULETBEN

A nyari vakacié végével szinte min-

den hétvégén talalhatunk alkalmat
szomszédainkkal valg talalkozésra, ko -
tetlen beszélgetésre és felh6tlen szora-
kozasra. Megjelenésiinkkel egy id6ben
zajlik a mtivészeti fesztival Pesthidegkut-
on, de lesz még lecsofesztival, Vizimedve
Lokal, Pottom Margit gyerekfesztival és |
Drama Ejszakajais.  [EHEIMEEARIRED] ©

_ 2026. szeptember 27-én
7>\\ II. KERULETI KAPTATO
Kepisie a Gyarmati Dezsé Uszodanal
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Orsi Gergely polgarmester janius 4. 6ta
immar kozel 90 napja polgarmesteri jo-
gait személyes jelenléttel ugyan nem, de
a rendelkezésére allé szabalyos keretek
kozott tovabbra is gyakorolja, dolgozik és
eskuje szerint a keruletiekkel van most is.
Julius mésodik felétdl a budaiak levelet is
kaldhetnek neki, amelyet a polgdrmester
kollégai tovabbitanak szamara.

A Mechwart ligetben és a Mariareme-
tei K6zOsségi Ligetben is kikerult egy-egy
Uzendlada, igy aki szeretne levelet eljuttatni
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a ladakba bedobva megteheti.

Kérjik, vegyék figyelembe, hogy a koz-
vetlen valaszadasra egyel6re korlatozottan
van lehetdség, ezért konkrét Ggyekkel,
problémakkal, bejelentésekkel tovabbra is
az 6nkormanyzatot keressék akar a Buda
Appon, akar az Ggyfélszolgalaton keresztul.
Természetesen tovabbra is tudnak e-mailen
irni a polgarmester@masodikkerulet.hu
cimre is.

II. Kertileti Onkorméanyzat
y,

Kozos torténelmiink, hazank osszekot
és kozosséggé tesz minket

Nemzeti szinekben vilagitott a Mechwart
ligeti sz6kékut augusztus 20-a alkalmabdl.
Ez a kdrnyezetbardt megoldas senkinek a
nyugalmat nem zavarta durrogtatassal.
Orsi Gergely kéz6sségi oldalan — az adminok
altal kozzétett — linnepi Gzenetében kiemel-
te: ,Augusztus 20-an mindig eszembe jut,
mennyire elemi élmény és sziikséglet, hogy
szdmithatunk egymasra. Hogy az 8sszetartozas
és a valdédi kozosség nem masok kizarasaval,
hanem egymas segitésével, tdmogatasaval

épul. Hasonlban szervezddik a legkisebb jol
mikodé kdzosség is, ahogy egy teleplilés,
varosrész vagy allam is teszi: egymas tdmaszai
lesziink. K6zos teenddink, felelésséguink, a
munkamegosztas és az §sszetartozas élménye
tesz minket egyre erésebb kdzosséggé. Szent
Istvan napjan, augusztus 20-an ugyanugy
emlékezzlink az allamalapitasra, ahogy arra
is, hogy kozos torténelmiink, hazank 6sszekot
és kozosséggé tesz minket. Boldog sziletés-
napot, Magyarorszag!”
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Iskolakezdési
tamogatas
» raszorulok részeére

Iskolakezdési tdmogatast igényel-

hetnek azok a Il. keruletben bejelen-

tett lakcimmel rendelkezé csaladok,

amelyekben a gyermek alap- vagy

kozépfoku tanulmanyokat folytat,

és amelyekben az egy fére jutd havi

nett6 jovedelem nem haladja meg a

150 000 forintot, fokozottan raszo-

rulok esetében a 165 000 forintot.

Az iskolakezdési tamogatas 6sszege
gyermekenként 15 000 forint, a ké-
relmeket SZEPTEMBER 30-ig lehet
benyujtani a polgarmesteri hivatalhoz.
All. keriileti rdszoruld, gyermekes csa-
ladok — egyéni szocialis és jovedelmi
viszonyaikra valé tekintettel — emellett
tobbek kozott eseti gyermekvédelmi
tdmogatast, gyermeknevelési tamo-
gatast, rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményt, eseti létfenntartasi ta-
mogatast, valamint iskolai étkezési
téritési dijkedvezményt igényelhetnek.
Az igényelhetd ellatasok, azok jogo-
sultsagi feltételei és az egyes Ugyti-
pusokra vonatkozo nyomtatvanyok
megtalalhatéak az 6nkormanyzat
honlapjan (www.masodikkerulet.hu).
A részletekrél telefonon az Ellatasi
Osztalyon lehet érdeklédni a (06 1)
347-5700-as telefonszamon.
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Sajatos nevelési igényii
gyermeket nevelé
csaladok tamogatasa

. All. Keriileti Onkormanyzat Egészségligyi,
- Szocidlis és Lakastigyi Bizottsaga palyazatot

~ © hirdetsajatos nevelési igény(i gyermeket nevels

- csaladok tamogatasara.

A palyazati részvétel feltétele a sajatos ne-
- Velési igényt megallapito, érvényes szakértsi
. Vélemény, tovabba a II. keriileti bejelentett
» lakcim és életvitelszer(i I1. keriileti tartézkodas,
valamint az, hogy a csalddban az egy fére
juto havi netté jovedelem nem haladja meg
a 250 000 forintot, gyermeket egyediil nevel§
személy esetében a 270 000 forintot.

. ®

lap letlthetd az Gnkormanyzat honlapjaré|
(masodikkerulet.hu/palyazatok), illetve a Koz-
- ponti Ugyfélszolgalaton kérhets.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
SZEPTEMBER 30. (szerda) 16.30 éra.

A palyazattal kapcsolatban bévebb informacio
a ll. keriileti Polgérmesteri Hivatal Ellatési Oszta-
lyan kérhetd a (06 1) 346-5700-as telefonszamon,

. illetve az ellatas@masodikkerulet.hu cimen.

A részletes tajékoztatd és a palyazati adat- *
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Az idei iskolakezdés elott ismét
elinditja az 6nkormanyzat vezeté-
se tanszergytjt6 akcidjat a keriileti
raszoruld gyermekek szdmara.

Az iskolakezdéshez és a tanulas-
hoz szitkséges eszkozok beszerzése
sajnos sok csaladnak komoly nehéz-
séget jelent. Ehhez kérik a segitsé-
giiket.

Idén is van lehetéség konkrét
tanévkezd6 csomagok ,,6rokbefoga-

désara”, de altalanos felajanlasokat 5 ! ai Piac: i
is varnak a gytjt6pontokon. Egy-két B . afObefa'rattéljobbr ' 02,4 L()'vé'héz u. 1 by
fiizet, toll, tolltarté, szinesceruza- |« Yarmati Degy Uslzofjes-JESZSégiigyiszoba r.’nell "
készlet felajanlasa is segitség: eze- | K 4. aula 31029 a'riaremete.ettt
ket is II. keriileti gyermekotthonok ”Ieb_elsberg Itirkg L
lakéinak és raszoruld csalidoknak ! . Obejarat, a portya) su” Templom, |, ;

_ tovébbitjak. | TMarcziba'ny, Téri z,amb -2, -

Kérik, legkésobb szeptem- [ PO Marcz,banyi tér 5/, dési kg, on
ber 7-ig hozzak el a tanszerado- Olgarmeste” Hivata): 1a ; Porta mejgt; t p- !
méanyokat a gytijtopontok egyiké- . ;' ula, @ Porta mejjer; echwart liget 1 &"
re! A konkrét tanszerigényeket a I a"f”ama Sportkg; i
kozosseg.bpoz2.hu oldalon talaljak. amasu, 11, fobe']ératp: ’:: 23 KO/ozsvéri \i‘""
; L s

Palyazati felhivas felsooktatasi
tanulmanyi osztondijra ‘
a 2026/2027-es tanevre

Fontos datumok az uj tanévben F :

Végé a nyarnak, hamarosan Ujra becsengetnek. Erdemes i
ilyenkor el6venni a csaladi naptarakat és feljegyezni az ¥
iskolésokat érintd legfontosabb datumokat, amelyek alapjan S

e e

4 AL Keriileti Onkorméanyzat képvisel6-testiiletének igy alakul a 2026/2027-es tanév. ﬂ

o Koznevelési, Kozmivelédési és Sport Bizottsaga ELSO TANITASI NAP: 2026. SZEPTEMBER 1. (kgdd). P

« | felsGoktatasi 6sztondijpalyazatot hirdet a 2026/2027-€s X AZ UTOLSO TANITASI NAP: 2027. J’UN’|U5.13- (péntek). ‘.
I ‘ A végzdsok szamara a tanév korabban ér véget: a kozépfoku ;

tanévre. A palyazaton részt vehet minden magyarorszagl

TLLuszrRACIOK: FREEPIK

felsGoktatasi intézményben teljes ideju

(nappali tagozatos) képzésben tanulményolkat fol)i‘cat(),
aktiv hallgatéi jogviszonnyal rendelkezo, szocialisan
raszorulé diak, akinek allando lakhelye
aIl. keriiletben van,
és akinek a csaladjaban az egy f6re jut6 jovedelem nem
haladja meg a mindenkori brutt6 minimalbér 60%-at,
amely jelenleg 193 680 Ft.

Az 6sztondij 10 hénap idétartamra nyerhetd el,
amelyet 50 000—150 ooo Ft/tanév kozott
allapitanak meg.

A palyazat beérkezésének hatarideje:
SZEPTEMBER 18. (péntek).

A palyazat beadasinak modja: elektronikusan,
a gottfriedne.tomka.fruzsina@masodikkerulet.hu
e-mail-cimre kiildve.
A palyazati kiiras és az adatlap a jﬁvedelemnyﬂatkozattal
egylitt elérhet6 az onkorményzat honlapjan:
masodikkerulet.hu/palyazatok.

A palyazattal kapcsolatban b6vebb informacié
a (06 30) 319-34.05-0s telefonszimon kérheto.

iskolakban 2027. APRILIS 30. (péntek), a két évfolyamos
szakiskoldkban pedig 2027. MAJUS 28. (péntek) az utols6
tanitasi nap. Az elsé félév 2027. JANUAR 22-ig (péntek) tart.
0571 SZUNET: 2026. OKTOBER 23-t6] NOVEMBER 1-ig
tart. Az Gszi sziinet el6tti utolsé tanitasi nap oktober 22. (csu-
tortdk), a szlinet utani elsg tanitasi nap november 2. (hétfc).
TEL| SZUNET: 2026. DECEMBER 19-t61 2027. JANUAR
3-ig tart. A téli szlinet el6tti utols6 tanitasi nap december
18. (péntek), a sziinet utani els§ tanitasi nap 2027. januar
4. (hétfd).

TAVASZI SZUNET: 2027. MARCIUS 25-t61 APRILIS
4-ig. A tavaszi sziinet el6tti utolsé tanitasi nap marcius 24.
(szerda), a sziinet utani els6 tanitasi nap aprilis 5. (hétfc).
A kozépiskolai kozponti irasbeli felvételire 2026. DE-
CEMBER 1-ig lehet jelentkezni, a vizsgat 2027. JANUAR
23-an (szombat) 10 oratdl tartjak. A potld kozponti irdsbeli
vizsga februar 3-an 14 érakor lesz. A kozépfoku iskolakba
2027. februar 22-ig lehet jelentkezni, a szobeli felvételiket
marcius 1=19. kozott tartjak.

Az altalanos iskola els6 évfolyamara 2027. aprilis 22—23-an
kell beiratni a tankoteles gyerekeket.

A tavaszi irasbeli érettségi vizsgak 2027. MAJUS 3-24.
kozott lesznek. Az emelt szintii szébeli vizsgakat jinius
2-9, kozott, a kézépszintl szébeliket pedig junius 14-30.
kozatt tartjak. (Forras: eduline.hu)
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Mingl|tobb) a zold,, annall jobb,

Nemcsak szépek, de valéban haszno-
sak a varosi zoldszigetek, amelyek-
bél a Il. kerlilet tobbet is kialakitott
az elmult években.

AXlimavaltozas problémait ugyan nem old-
jak meg, de a varosi kornyezetben nemcsak
érezhetéen, hanem mérhetéen is hozzaja-
rulnak az elviselhet6bb varosi mikroklima-
hoz a kisebb-nagyobb zoldszigetek. Ezek
kozil a II. Keriileti Onkorményzat tobbet

A hékameras felvételen jol kivehetd az aszfaltozott és a zéldterilet kbzétti hémérsékletkilonbség

is kialakitott a keriiletinkben, és a kihasz-  is, novelik a talaj vizmegtart6 kapacitasat, Mig a hékameraval végzett mérések alap-
nélatlan aszfaltfeliiletek helyére cserjékkel illetve a parologtaté- és hiitéképességét. jan példaul a Mechwart ligeti buszmegallok
és viragokkal teleiiltetett 4gyasok keriiltek. Az 6nkormaényzat egy szemléltetd méréssel — mellé telepitett zoldsziget h6mérséklete 36

Ezek amellett, hogy nagy mennyiség, hirte-  vizsgalta meg, mekkora killonbséget jelent, fokos volt, addig a specidlis mérékésziilék
lenlezadulé esé esetén segitenekavizelnye-  ha a forré, még este is hét sugarzé aszfalt mellette, az Gtburkolaton helyenként 61-64,
lésében, hozzajarulnak a h6ség enyhitéséhez  helyett egy zoldsziget kap helyetavarosban.  fokot mért.

Igy takarékoskodott a keriilet

Akanikula, a tébb alkalommal elrendelt orszagos o
hdségriasztas és a kevés csapadék idészakaban
a Il. Keriileti Onkormanyzat is takarékossagi
intézkedéseket vezetett be a viz- és energiafo-
gyasztas csokkentése jegyében. Orsi Gergely
polgarmester elrendelte tobbek kozo6tt, hogy
a polgarmesteri hivatal tobb szervezeti egy-
ségénél és intézményében Ugyeleti rendben,
otthoni munkavégzésre alljanak at. A hivatali
helyiségekben mérsékelték és racionalizaltak a
klimaberendezések hasznalatat, tdbb irodaban
be sem kapcsoltak a hitéberendezéseket.

A Mechwart ligeti szokékut szivattyuit takaré-
kosabb tizemre éllitottak at, és nem kapcsoltak
telepein szintén csokkentették az elkertlhet6
energiafelhasznalast. A spoérolashoz tobbek
kozott az is hozzajarult, hogy a Fény Utcai Piacon
két éve izemelé napelemrendszer (képinkon)
az arammegtakaritas mellett az energiaellatas
biztonsdgahoz is hozzajarult.
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Buda Széodaval
enyhithettiik a forrésagot

Kilénosen forré napokat hozott az idei nyar, tébbszor is volt
héségriadd, és nem egyszer 40 fokig kuszott fel a hémérd
higanyszala. A szokatlan meleg mindannyiunkat megviselt,
féleg azokat, akik a héségben voltak kénytelenek kdzlekedni,
dolgozni a févarosban.

A lI. Keriileti Onkorméanyzat a nyar folyaman tébb izben is
szervezett vizosztast a Mechwart ligeti villamosmegallonal,
ahol az arra jaroknak egy-egy pohar hideg Buda Szédat kinal-
tak. A kozérzetjavitd és egyben kdrnyezettudatos akcidban
muianyag palackos viz helyett sz6dasszifonbdl toltotték a
felfrisstulést hozé folyadékot a vizosztok, Kovacs Marton és
Szabo Gyula alpolgarmester, Besenyei Zsofia, Fodor Fanni,
Kalman Istvan és Mészaros Istvan dnkormanyzati képviseld,
valamint Szalai Tibor jegyz0.

A napkozbeni rekkené melegben a polgarmesteri hivatal a
hdéségriasztasok idején hisitépontként is nyitva tartott. A h6-
ségriad6 miatt Orsi Gergely polgarmester azt is elrendelte,
hogy a Il. kertleti lakosok kedvezményesen hasznalhassak a
Gyarmati Dezsé Uszodat.

ORNYEZETUNK
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Meghalalta a gondoskodast ahi-
degkuti horgaszté. Evekkel ez-
el6tt mar sikeriilt helyreallitani
a t6 vizutanpo6tlasat, a mostani
augusztusi héhullim azonban
ajabb jelentés apadassal fe-
nyegette azt. Ezért a Készenléti
Szolgalatok Pesthidegkat On-
kéntes Ttizolt6 Egyesiilet segitett
ja Veszelnl a legnehezebb nyari
heteket. Ennek koszonhet6en a
legnagyobb melegben is sike-
rult megtartani a viztikrot, igy a
t6 nem szaradt ki, az arra jarok
pedig kicsit felfrissiilhettek az
arnyas, parasabb zoldteriileten.

Szintén a horgaszté javat szol-
galta, hogy még tavasszal alapo-
san megtisztitottdk a vizet az
uszadékfatol, igy csokkentve a
bomlé anyagok mennyiségét és
az algasodast. U] ramikodik a t6
oxigénellatasat biztosité leve-
géztetd berendezés is.

Az onkéntes vizadék munkaja aranyat er

Keriiletiinkben t6bb szaz fat iltet-
nek évente, a fiatal csemetéknek
ugyanakkor kell6 gondoskodéasra
van sziikségiik. Ennek részeként
haroméves korukig intenzivebben
kell 6ntozni a facskakat (ezt a ker-
tészek elvégzik), de hirom és 6t-
éves koruk kozott is sziikség szerint
igénylik a locsolast.

A TI. Keruleti Onkorményzat
csatlakozott a telefonos applika-
cién alapulé beeco onkéntes 6n-
tozéses programhoz, amelyen ke-
resztiill rendszeres falocsolast lehet
vallalni, igy segitve a varosrészben
novekve fiatal fak ontozését, meg-
erdsodését és a zoldebb, drnyasabb
kozteriiletek kialakulasat. A beeco
applikaciéban az ontézéssel kap-

csolatos hasznos informéciok mel -
lett megtalalhatéak azok a harom
évnél idosebb fak, amelyek locso-
lasat mégnemvallalta el senki, és be
islehetjelolniaz elvégzett locsolast.

A TI. keriilet természetesen az
aszéalyos id6szakban takarékosan
banik avizzel, de a fiatal, kozteriileti
fak locsolasat nem lehet elhanya-
golni, ahogy a cserjék és viragagyak
ontozését sem.

Fhhez jarul hozzd megannyi ke-
rilleti 6nkéntes locsold, valamint
a Rézsadomb Onkéntes Tizoltd
Egyesiilet tagjai, akik Majoros Andrds
onkormanyzati képviselovel (ké-
piinkén) nemrég a Slachta Margit
rakparton ¢ntozték meg a néhiny
évvel ezelott iiltetett fatal fakat.
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Kozteriileti munkalatok a keriiletben

Meguijult a Széher ut egyik szakasza

Julius kozepére elkésziltek a kivitelezék a Széher
ut feldjitasaval a Szerb Antal utca és a Bognar
utca kozott. Az 1100 méter hosszu és mintegy
6500 négyzetméter terlletl szakasz felujitasa a
Budapest K6zUt Zrt. beruhazasaban valésult meg.

A Nagyrét utcaban is teljes az utfelujitas

A févarosi kezelésben 1évé Nagyrét utca egy részét korabban mar felljitottak,
azonban a még megujulasra varo Utszakasz mindségére és a réthez vezetd gyalog-
atkeld hianyara valé tekintettel a Il. Keriileti Onkormanyzat vallalta, hogy befejezi
a forgalmas Ut rekonstrukcidjat. Julius végére elkészlltek az Utépitéssel.

Mivel sokan gyalogosan kézelitik meg a kedvelt kirdnduléhelyet és a jatszéteret
a Nagyrét utca iranyabdl, igy az arra kozleked6k biztonsaga érdekében a Il. kertilet
gyalogatkelShelyet is |étesitett az Utszakaszon, csakigy, mint iskolakezdésre a
K6zséghaz utca és a Szabadsag utca talalkozasanal.

A Torokvész aton is dolgoztak

Nyarra Gtemezték a Torokvész Ut egyik legrosszabb szakaszanak feluji-
tasat a Pentelei Molnar utca és az Eszter utca kdzott. Az Utvonal ugyan
févarosi fenntartasu, de a burkolat rossz minésége miatt a Il. Kertleti
Onkormanyzat atvallalta az Gt rekonstrukciéjat, hogy minél elébb
biztonsagosabban és kényelmesebben hasznalhassak az utat az arra
kozlekeddk. Az augusztus 6-an elkezdett felujitas a meleg idében is jé
Utemben zajlik, a forgalom pedig ideiglenes rend szerint halad, hogy a
kétiranyu kozlekedés folyamatosan biztositott legyen. Az Ut aszfaltozasat
a lapunk megjelenése el6tti napokra, augusztus 27-28-ara tervezik.

Tiszta Buda! it

lanitas heteit kivéve a nyaron is zajlott
a Tiszta Buda koztisztasagi akcid, amely-
nek keretében faltél falig megtisztitanak
egy-eqy Utszakaszt kézi erGvel és gepi
takaritassal. Az onkormanyzati kerilet-
takaritasi program soran jilius 22-én
a Furulya utcaban és a Kuruc utcaban
dolgoztak, julius 29-én a Boloni Gyorgy
utcan és a Fekete Istvan utcan volt asor,
augusztus 26-an pedig a Cirok, a Nap-
raforgd és a Széplak utca tisztult meg.
A takaritasok el6tt eldre értesitik az
érintett utcaban lakokat, hogy a jelzett

. idépontban a lehetd legalaposabb tisz-

titas érdekében ne parkoljanak az adott

|
(itszakaszon.

Munkalatok a Szép Juhaszné uton

Megkezdédtek az Gtjavitasi és burkolatfeltjitasi munkak julius
utolsé napjaiban a Szép Juhaszné Uton is. Az érintett szakaszon
— ahol elsédlegesen az Utpadka megerdsitése volt a cél — félpa-
lyas lezéras mellett jelz6lampas iranyitassal lehetett kdzlekedni.
A munkalatokkal augusztus elsé felében el is készUltek.
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A befektetoi elképzelések
ujragondolasara lesz szukseéeg

A lakok tamogatasa nélkal az 6nkormany-
zat nem modositja az Autdklub terliletére a
befekteté éltal elképzelt Iakéépﬁlet megva-
balyzatot (KESZ). A tulajdonostdl a jelenlegi
tervek atgondolasat kéri a Il. kertlet.
Ujabb, immar a hetedik partnerségi egyez-
tetést tartotta julius 29-én a II. Keriileti
Onkorményzat a Romer Floris utca 8. szam
alatti, 13373/8 hrsz.-1 ingatlant is magaba
foglal6, a Romer Fléris utca—Margit kor-
ut—-Mechwart1épcs6—Mechwart liget—Buday
Laszl6 utca és a Margit utca—Mecset utca—
Zkp terilet (hrsz.: 13431/3) hatara—Turban
utca—Vérhalom utca—Apostol utca—Kavics
utca—Frankel Le6 at—Torok utca altal hata-
rolt teriiletekre vonatkozé KESZ-médositas
kapcsan. A polgarmesteri hivatalban ren-
dezett forumon Trummer Tamds, a 1. ke-
ritllet f6épitésze adott valaszt a felmeriilé
kérdésekre, az eseményen részt vett Szabd
Gyula alpolgarmester, valamint Gdl Andrea
és Kocsis Mdtyds onkormanyzati képviselg.
Avolt Autoklub-székhaz teriiletére érvé-
nyes KESZ médositasita magantulajdonban
1évé tertilet beruhazéja kérte, hogy irodahaz
helyett lakéépiiletet emelhessen az épitési
terilleten. A tervek szerint a telken g5 laka-
sos tarsashazat épitenének mélygarazzsal.
A modositasért cserébe az 6nkorményzat-
tal telepuilésrendezési szerzédést kotottek,
amelyben vallaltak tobbek kozott, hogy tobb
mint 700 millié forint értékii csomag ke-
retében kozcéliu beruhazasokat val6sitanak
meg akornyéken. Ezen beliil 250 millié fo-
rintos alapot hoznak létre a Tolgyfa utcai/
Fekete Sas utcai rendel6 rekonstrukciéjara.
Az érintett utburkolat és a jairdaszakaszok

A X !m.u:z;t Iiw;uu.m ]Jlf.ta 9-en' mnerglamasy
a Il kerniletioe ala elmentuloKErdesekre;

feltjitasa is a beruhazo feladata, a Papkert
teriiletén talalhaté parkolé kozparkka ala-
kulna, egybefiiggé zoldfolyosét alkotva a
Mechwart ligettél a Giil Baba tiirbéig.

A lakossagi férumon a szép szimmal
megjelent lakékat ugyanakkor nem gy6zték
meg alatvanyterveken bemutatott elképze-
lések, tobben is felszélalva szamos észre-
vételt fogalmaztak meg. A lakossagi meg-
jegyzések kozott szerepelt tobbek kozott,
hogy partnerek lennének a leromlé allaga
épiilet és a teriillet rendezésében, ugyanak-
kor szeretnék, hogy a befektet6 a tervezett
épitkezést a helyi lakosok és civilek igé-
nyeinek figyelembevételével gondolja at,
a II. keriilet pedig csak a kornyéken él6k
szempontjait tekintetbe véve valtoztasson
az épitési szabélyzaton.

A férum résztvevéi egyértelmtien jelez-
ték, hogy akornyékhez és az infrastruktira-
hoz mérten talzonak tartjak a telekre terve-
zett 95 lakast, nem tartjak jonak az éptiletek
kornyékhez nem ill6 elhelyezkedését és a
tervezett magassagukat sem. Féltik a zold
kornyezetet, valamint a sportpalyat és aku-
tyafuttatét, és aggodalmuknak adtak hangot
akozel szaz lakassal parosul6 aut6forgalom
miatt. Tobben elmondték, hogy a korabbi
lakossagi javaslatokat nem lattak viszont
az ujabb lakossagi egyeztetésen bemutatott
terveken, és szeretnék, ha a kzérdek job-
ban érvényesiilne a befektet6i érdekeknél.

Lapunk gy tudja, a fejleszté vallalta, hogy
a lakossag képviseléivel kozvetlen egyez-
tetést folytat le a konszenzusos megoldas
érdekében.

Jelenlegi formajaban nem tamogatja
a keriileti épitési szabalyzat modositasat a Il. keriilet

A beérkezett vélemények és a lakossagi ész-
revételek alapjan a tervek atgondolasat és a
tervezett beépités mérészamainak csokkentését
javasolja az 6nkormanyzat a volt Autdklub-telek
tulajdonosanak — tajékoztatott kozdsségi olda-
lan Orsi Gergely polgarmester. Jelezte: mivel
jelen formajaban a beruhazo elképzeléseit az
itt él6k nem tdmogatjak, a Il. kerllet igy nem is
jarul hozza az eddigi k6zosségi egyeztetéseken
bemutatott tervek megval6sitasahoz szlikséges
épitési szabalyzat médositasahoz.

Felhivta a figyelmet arra, hogy egy magan-
tulajdonban Iévé terlleten maganberuhazas
tervezetérdl van sz6, a tulajdonosnak a jelenleg
érvényben |évé szabalyozasi keretek kozott
joga van épitkezni, feltjitani vagy fejleszteni,
ugyanakkor, mivel a befekteté el szeretne térni
a jelenlegi szabalyozas kereteitdl, lehetéség

nyilik arra, hogy a kért valtoztatasokért cserébe
a ll. kertilet fejlesztési forrasokhoz jusson. Azaz,
ha az 6nkormanyzat hozzajarulna, hogy a mos-
tani szabalyozasban megengedettnél nagyobb
épliletet emeljen a beruhazo, akkor kdzhasznu
fejlesztésekre kérhet forrast a kertlet.

A tarsadalmi egyeztetések 2023-ban in-
dultak, azéta hét lakossagi férumot tartott
az 6nkormanyzat, hogy megismerje az itt
élék véleményét, milyen funkciét, mekkora és
milyen beépithetdséget tudnak elképzelni, és
az ezért cserébe érkezd fejlesztési forrasokat
mire hasznalja fel a Il. keriilet. Az egyeztetések
soran szamtalan irasbeli és szobeli észrevétel
érkezett.

Az els6 egyeztetések soran az itt lakdk kizar-
tak a nagy forgalmat vonzo bevasarlékézpont
létesitését, a fejlesztési forrasok felhasznalasa

kapcsan felmerllt egy 6voda épitése, amit
szintén nem tamogattak az itt élék.

A Il. Keriileti Onkormanyzat a partnerségi
egyeztetés soran augusztus 6-ig varta irdsban
a véleményeket, amelyeket dsszesit, majd ezek
alapjan javaslatot tesz a beruhazénak a tervek
atgondolasara, hiszen a lakossagi forumokon
bizonyossa valt, hogy a jelenlegi formajaban
nem tdmogatjak az itt él6k a beruhazé elkép-
zeléseit. A helyiek egyetértése nélkil pedig az
onkormanyzat nem jarul hozza a bemutatott
tervekhez sziikséges épitési szabalyozas mo-
dositasahoz. A polgarmester hangsulyozta:
amennyiben a terdlet tulajdonosa tovabbra is
el kivan térni a mostani szabalyozasi keretektdl,
de valtoztat a terveken, akkor a modosult elkép-
zelések dtgondolasa érdekében folytatédhat
a partnerségi tajékoztatas.
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Testvértelepulési megallapodas Kapolccsal

Mérfoldkéhoz érkezett idén Kapolcs és
kertletiink kapcsolata: julius 28-an a
Miivészetek Volgye fesztival részeként
Marvany Péter kapolcsi polgarmester és
Kovacs Marton Il. keruleti alpolgarmester
testvértelepiilési megallapodast irt ala.

Bar elsére a kozel négyszaz f6s Veszprém
megyei falu és a t6bb mint nyolcvannégy
ezres lakossagu keriiletunk kozott kevés
hasonlésag mutatkozik, valéjdban nagyon
sok minden 6sszekot minket. Els6sorban
olyan neves alkoték, miivészek, akik egy-
arant keruletiink lakéi és kapolcsi haztu-
lajdonosok, mint példaul a tavaly elhunyt
Galké Balazs. O nemcsak otthon volt To-
rokvészen és a Balaton-felvidéken, hanem
mindkét hely kulturalis és kozosségi éle-
tének is meghatarozé személyisége volt.
Hasonl6 mondhat6 el a Gryllus fivérekrol,

akik kezdetekt6l a fesztival fellépéi, de
emlithetjitk még U]lakl, Dénes szinészt vagy
a fesztivalalapitok egyikét, Mdrta Istvdn
zeneszerzot, és a Muvészetek Volgye fesz-
tivaligazgatéjara, Oszkd Jakab Natdlidra is
igaz a kettds kotodés.

Akapolcsi Buda Udvar tavaly mutatkozott
be elészor, és azota egyre inkabb ismert és
kedvelt helyszine lett a fesztivalnak, ahol
a II. keriilet, azon beliil pedig kiemelten a
Margit-negyed sokszintisége kapott itt be-
mutatkozasi lehetéséget. Kapolcson tjra
bebizonyosodott, hogy a helyi kozésségek
halézata képes mindségi miivészi és kultu-
ralis élményeket létrehozni: legyen sz6 egy
kis falurél vagy éppen egy népes févarosi
keriletrél.

W
3 74

a testvérteleplilési megallapodas alairdsakor

Marta Istvan, Horvath Laszloné, Kovacs Marton, Marvany Péter, Szabé Janos és Kocs:s Csaba
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A Buda Udvarban tartott iinnepélyes
aldirason jelen voltak még a kapolcsi kép-
visel6-testiilet tagjai is: Szabd Janos alpol-
garmester, valamint Kocsis Csaba, Horvdth
Ldszloné és Marta Istvan képvisel6k. Az ala-
irast kovetéen egy séta keretében a falu ne-
vezetességeit is megismerhették a jelenlé-
vek, koztitk a gyonyorien felajitott és ma
is mikodtethets vizimalmot és a kovacs-
mihelyt. Ricsodalkozhattunk egy érdekes
kapcsolédasi pontra is: Kapolcson és Bu-
déan is taldlhatunk olyan fakat, amelyek ki-
szaradasuk utan is a kozosséget szolgaljak.
AL keriiletben a Nagy Lajos téren van egy

kiszaradt fenyébél faragott konyvoszlop, a
Galécautca végén fatorzsbél formalt gom-
bakat talalunk. Kapolcson ehhez hasonléan
akovicsudvarban egy egykori fenyébél fa-
ragott szék all a falu cimerével és a fesztival
csigamotivumaval, a telepiilés szivében, a
Malomszigeten pedig egy kapolcsi fafarago,
Bognadr Istvdn keze nyoman egy egykor itt
nove didfa él tovabb.

A testvértelepiulési megallapodassal
a jovében kozos kulturdlis események,
programok, valamint kolesénos latogata-
sok ftizhetik még szorosabbra Kapoles és a
II. keriilet kapcsolatat.

Buda Udvar: tiz napon at telt haz

A tavalyi bemutatkozas utan idén
mar masodik alkalommal koltézott
Kapolcsra, a Muvészetek Volgyébe a
Il. kertlet. A Buda Udvar a fesztival
minden napjan élettel teli kulturalis
és kozosségi helyszinként mukodott,
a programokat a KULT2 Nonprofit Kft.
szervezte. A Margit-negyed szellemisé-
géhez huen a fliggetlen szinhazi vilag
hangsulyosan jelen volt az udvarban,
ahol a Lira Csoporttal valé egyutt-
mukoédésben a kortérs irodalom is
helyet kapott. Emellett szamos csaladi,
gyerek- és zenei programmal vartak a
fesztival kozonségét, bemutatkoztak
Buda egyedi dizajnmUhelyei, és a kor-
tars képzémlivészetet képviseld , Art is
Wind" projektet is elhozta a Vizivarosi
Galéria Kapolcsra.

A szamok magukért beszélnek: a
tiz nap alatt mintegy 3500 latogatd
fordult meg a Buda Udvarban, a nagy
nyari melegben pedig kozel 250 liter
hisité Buda Széda fogyott el!
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A Kis muzsikus verseny killondijasai Kapolcson

Il. keriileti kis muzsikusok zenél-
tek a Miivészetek Volgye feszti-
valon a kapolcsi romai katolikus
templomban az idén negyvenot

éves Mandel Quartettel.
T

Kevés egyiittes mondhatja el magarél, hogy
mar harom és fél évtizede is jelen volt Ka-
polcson. AMandel Quartet szinte az egyetlen
ilyen: a zenekar a legelsé fesztivalon, 1989.
augusztus 2-an lépett fel a rémai katolikus
templomban — mi t6bb, ez volt az elsé ko-

1’: I?} el 7
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molyzenei koncert, amelyet Kapolcson va-
laha megrendeztek.

Arégizenét jatsz6 Mandel Quartet az azéta
eltelt évtizedekben mintegy haromezer kon-
certet tartott szerte a viligon, Eurépatél Dél-
Amerikaig, Izraelt6l Moszkvaig és San Fran-
ciscoig. Az ideinyéari kapolcsifellépésre a 35
évvel ezel6tti koncert misoraval késziiltek,
amelyet az eredeti felallasban adtak el6 az
egyiittes tagjai: Mandel Robert (tekerdlantok),
Kdllay Gabor (ének, furulya), Jakobi Ldszld
(cselld) és Mdrta Istvdn (billentyt és dob).

Amostani koncertkiilonlegességét az em-
lékezésen tal az adta, hogy a legendas kvar-
tettel egy-egy tétel erejéig egyiitt jatszottak
azok a fiatal tehetségek is, akik a Klebels-
berg Kultarkuriaban tartott marciusi Kis
muzsikus zenei versenyen volgyfellépési
killondijat nyertek. A verseny zstrijének
ugyanis tagja volt Marta Istvan zeneszerzd,
a Mivészetek Volgye fesztival alapitéja, aki
egyuttal keriiletiink lakéja is. A fiatal muivé-
szek gyonyorten jatszottak alelkes fesztival -
kozonség el6tt: Gergely Baldzs Tamds, Jozsvai
Janka, Lazdr Liza, Horvdth Veronika Blanka
furulyan, Toth Norbert Ddniel pedig iit6hang-
szereken. Gratuldlunk az ifjt zenészeknek az
elsé fesztivalfellépéshes!

Sokszinii és gazdag programmal késziilnek a szervezék a szep-
tember 12-én 14 6ratél tartandé szomszédiinnepre a vizivarosi
Nagy Imre téren. A kérnyék valéban megmozdult, hogy megmu-
tassa, milyen szines és sokoldalu ez a k6z6sség.

Arendezvény a Vizimedve Lokal nevet kapta,
amelyet szervezGi kzosségi workshopfesztival-
ként hataroztak meg, és amelynek célja, hogy
lehetGséget teremtsen a helyi alkotomivészek,
szolgaltatok és mesteremberek bemutatko-
zésara egy él6, részvételi alapu kozdsségi
esemény keretében. A program lényege, hogy
a kiilonb6z6 generaciok és helyi szereplék
kozvetlen talalkozaséan keresztiil er6sodjenek
a keriileti kapcsolddasok.

A kezdeményezés a Margit-negyedhez kap-
csoladik, a fesztival helyszine a megujult Nagy
Imre tér és kornyezete, amely jatszoterével,
kutyafuttatojaval és kedves medveszobraval
idedlis helyszint biztosit egy tobb generdci-
0t megszolitd szabadtéri esemény szamara.
A projekt kiindulépontja tulajdonképpen az
a ndvekvé vagy volt, hogy a helyi kdzosség
tagjai jobban megismerjék egymast, egymas
munkajat, nyissanak szomszédaik felé, akik
mellett mar talan ezerszer elsétéltak.

A kezdeményezés teljesen dnkéntes alapon,
sok-sok kozrem(kddd onzetlen munkéjaval, a
helyi szolgaltatok és lakok egyiittmiikodésébdl
formalodik. A koncepciot Karaké Zsana és
Szerencsés Gabo alakitotta ki, elébbi egyuttal
a fesztival fészervezdje, a programok koordina-
tora és a grafikai arculat kialakitdja is. A tars-
szervezk és kozrem(ikoddk, az itt €16 alkotok,

szolgaltatok és dolgozok egyiitt alkotjak
a Vizimedve Lokal kozosségét, akik nélkl
ez arendezvény nem johetett volna létre.
A programok jelképes tamogatasokkal,
de Iényegében onerdbél valdsulnak meg.

A Nagy Imre parkban tobb helyszint,
#szinpadot” is kijel6ltek, ahol fesztivalhoz
méltéan kiilénb6z6 programok zajlanak
majd. Fellép tobbek kozott a Secundo és
a Fliha korus, lesz tobbféle tanchemutato
(salsa, indiai tanc, e-swing), koncert,
hahotajoga és 6romtanc, emellett hely-
torténeti el6adas és kviz, kiallitasok,
valamintszamos kreativ foglalkozas, jaték
és workshop varja az idelatogatokat.
Avallalkozé kedviiek még palacsintasiitd
versenyen is dsszemérhetik tudasukat.
Este 11-ig DJ-k gondoskodnak a hangula-
tos zenérdl, és — a nyari testvértelepiilési
megallapodas jegyében — itt végre egy-
masra talalhat majd a poharakban a
kapolcsi szorp és a Buda Szdda.

A Vizimedve Lokal kdz6sségi work-
shop- és kulturalis fesztival valdban
gazdag izelit6t hoz abbdl, miért is j6 a
Vizivarosban élni és dolgozni. Tovabbi
informaciok a kiragasztott plakatokon
és a Vizimedve Lokél Facebook-oldalan
talalhatok.

VIZIVAROSI KOZOSSEGI WORKSHOP- ES
KULTURALIS FESZTIVAL

Vit
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A kortars magyar drama éjszakaja
A MARGIT-NEGYEDBEN

Kalénleges kulturalis programnak ad he-
lyet a Margit-negyed szeptember 21-én,
a magyar drama napjan. Az esemény a
fliggetlen, 6nkéntesek altal mikodtetett
produkciés muhely, a Fiatal Dramairék
Haza masodik 6nallé kulturalis fesztivalja.

~Rengeteg figyelemremélt6 és aktualis dra-
maszoveg sziiletik ma Magyarorszigon, gyak-
ran palyakezddk tollabolis. Mikatalizatorként
szeretnénk segiteni azt, hogy a szinhazkedvelé
kozonséggel és a szakmaval egyarant talal-
kozhassanak a szévegek és szerzéik, minél
tobbféle kontextusban” —foglalta ossze Sziics
Virdg Natdlia kommunikaciés vezetd, miért
is tartottak fontosnak, hogy megrendezzék
a kortars magyar drama éjszakajat. A Fiatal
Dramairék Haza barati kezdeményezésként
indult, és immaron 6t éve dolgoznak azon,
hogy kortars szinmiveket fedezzenek fel és
juttassanak el minél szélesebb kozonséghesz.
Mindezt valamennyien kizdrélag onkén-
tesként végzik.

Az esemény a tavaly megrende-
zett Irodalom E]szaka]ahoz ha-
sonléan tobb helyszinen valésul
meg, amelyek kozott a nézdk
vandorolhatnak. Az este folya-
man minden helyszinhez tartozik
egy nagyjabol hiuiszperces drama,
amit az el6addk osszesen négyszer
olvasnak fel, 6ranként jrakezdve, igy a
nézék a Margit korit vonalan haladva maguk
allithatjak 6ssze, milyen sorrendben hallgat-
jak meg azokat.

A paralel felolvasészinhézi estekbdl allo
program 18 6rakor kezdédik és 22 6raig tart,
ahelyszinek pedig a Margit-negyed jolismert
pontjai: a Dante, a Dugattyts, a Fény-L6 Haz,
Giil Baba turbéje, a Hely6vé, a Kollab, a Szer-
kesztdség és a Manyi. 22 6ra utan zarébulit is
tartanak a Dantéban. A kozremiikodé szintar-
sulatok dltal el6adandé szovegek olyan, szin-
padon mar sikeresen bemutatott kortars dra-

mak, amelyek a szervezet Okularé
Projekt néven futé tehetséggon-
doz6 programjanak nyilt, név-
telen palyazatain elédontds
vagy dontés helyezést értek el az
elmult 6t évben. Koztiik olyan,
idékozben nagyobb palyaivet
bejart szerz6k nevével is talalkoz-
hatunk, mint Rédei Roland, Nagy Timea

vagy Holczer Ddvid.

A Drama Ejszakajanak helyszinei nagyon
valtozatosak —a szervezdk ezzel azt is szerették
volna hangsulyozni, hogy egy izgalmas tor-
ténetet barhol, hagyomanyos szinhazi tere-
ken kiviil is élmény 4télni, killondsen, ha azt
megoszthatjuk mésokkal is. A Fiatal Drama-
irok Haza els6, hasonl6 volument eseménye
a Fiatal Drama Féruma volt, amely az Art is
Business Dij Innovativ Mﬁvészeti Kezdemé—

s s

Felolvasasok
18.00, 19.00, 20.00 és 21.00 orakor:

DANTE (Térok u. 1.): Rédei Roland: Amazo-
nok (Hatassziinet Mihely) + DUGATTYUS
(Margit krt. 15-17.): Cseke Tamas: Kapas
(Klisé Tarsulat) « KOLLAB (MAMMUT I.,
3. emelet): Horvath Beniji: Felépul-leomlik
(TIM Stadié) » SZERKESZTOSEG (Keleti
Karoly u. 11/a): Szarvas Melinda: Sajat
szoba (Hatassziinet MUhely).

Felolvasasok
18.30, 19.30, 20.30 és 21.30 orakor:

FENY-LO HAZ (L6v6haz u. 16/a, 3. eme-
let): Noblet Péter: Latlelet (Hatasszlinet
MUhely) » GUL BABA TURBEJE: Nagy Ti-
mea: Farkasszem (Keleti Istvan Mdvészeti
Iskola) * HELYOVO (Mechwart liget):
Holczer David: Hazfalak (Kelet-Nyugati
AlkotémUihely) « MANYI (Margit krt. 16.):
Horvath Adam: LeselkedSk (Sangria Szin-
tarsulat).

Az esemény ingyenes, tovabbi részletek a Fi-
atal Dramairok Haza Facebook-eseményében
talalhatok.

seeeesesseccscces

Biztos jele a szeptember kozeledtének, hogy az 6nkormanyzat ismét meg-
szervezi a Pottdm Margit elnevezésti rendezvényét, amelyet SZEPTEMBER
19-én, szombaton tartanak a Mechwart ligetben 9 és 14 6ra kozott.
A csaladi rendezvénnyel idén is az 6évodai, iskolai rutinhoz visszatéré gye-
rekeknek szeretnének kedveskedni, de az esemény kapcsolédik az Eurdpai
Mobilitasi Hét Gizenetéhez is. A tavaly nagy sikert aratott szelid kismotoros
felvonulast idén is megszervezik, és gyerekeknek sz616 aktivitasokkal — csil-
lamtetovalassal, lufihajtogatassal, kézmlives foglalkozasokkal — késziilnek,
valamint vakvezetd és terdpias kutyak is érkeznek.

~NOO

facebook.com/margitnegyed
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| J6PTEMBER 12-EN 10-14 ORA KOZ0TT
R A NAGY LAOS TEREN H[NW[S PARKNAL

MEG TOBB NYEREMENY. MEG TOBB FINOMSAG.
MEG NAGYOBB DIJAK. MEG TOBB LECSO!

A NI, keriileti Gnkormanyzat tamogatasaval
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EGESZSEGES
FINOMSAGOKAT

AZ UZSONNAS
DOBOZBA

Edességkészitd

WORKSHOP

Nyerges Déraval

Regisztracio:

KLEBELSBERG
KULTURKURIA

1028 Budapest, Templom u. 2-10. | +361/392 0860
kult2.hu/kulturkuria | facebook.com/kulturkuria

SZEREPLOK:

SZINHAZ-
BERLET =

az Orlai Produkcios Hernadi Judit,

Iroda eléadasa Mészaros Martin,
Belépd:10.000 Ft Németh Aron Valentin,
Sipos Laszl6 Mark

OKTOBER 26.

SZEREPLOK:

Sﬂa lrgn ki Eé L
aRozsavolgyiSzalon  AlfoldiRobert,
eléadasa Varga Adam,

806: Siité Andras,
Belépd:10.000 Ft Bardi Gergd

NOVEMBER

FOBB SZEREPLOK:
Kalid Artur,

Szaraz Dénes,
Szahd P. Szilveszter

aVeresl Szinhaz
eléadasa
Belépd:10.000 Ft

DECEMBER

SZEREPLOK:

Balla Eszter,

Ecsedi Erzsébet Aase-dijas,

Marton Andras Jaszai-dijas,
a6SZiN eldadasa Mohai Tamas
Belépd:10.000 Ft

A bérlet ara: 32 000 Ft \

KLEBELSBERG
KULTURKURIA

1028 Budapest, Te mpl omu.2-10. | 361/3920860
kult2.hu | facebook.c

A mUsorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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Gasztron6k a Margit-negyedben

Az elmult években egyre tobb étterem, cukraszda, pékség nyilt

a megujulé Margit kératon és kérnyékén. Hamar kidenilt, hogy
kozel kéttucatnyi gasztrovallalkozas elinditasaban és lizemelteté-
sében ndk jarnak az élen. A Margit-negyed és a NGi Valto egyuitt-
miikodésében cikksorozat is késziilt réluk az online térben. A NGi
Valté magazint Békéssy Olga fészerkeszto azzal a céllal hivta
életre, hogy sorsokon keresztiil is bebizonyitsa, a n6k is képesek
valtani és vallalkozni. Az ebbdl a k6z6s gondolkozasbdl sziiletett
cikkek megjelentetésével a Budai Polgar is hozzajarul ahhoz, hogy
minél tobben megismerhessék azokat a csodalatos ndket, akik
részt vallaltak a Il. keriilet gasztronémiai felviragoztatasaban.

Milyen természetes ma mar, hogy
Budapest egyik legjobb napolyi
pizzajat vagy éppen legfinomabb
skandinav ihletésti péksiiteményeit
késtolhatjuk a Margit kéruton, to-
vébba a tavol- és kozel-keleti kony-
hék fogasai mellett fine dining he-
lyekre is szervezhetiink vacsorat a
kornyéken. A cukraszdék kinalata
pedig tényleg parjat ritkitja a kor-
uton és kicsit azon tul.

Masok mellett koszonet Vido
Noranak, az IGEN, Lu-Jénds Petrd-
nak, a 101 Bistro, Siiveges Fruzsi-
ndnak, a Muci, Menyhért-Kapusi
Gertridnak, a Sitit akarok!, Suzan
Fahminak, a Dolcissima, Haris Evd-
nak, a Bobo, Metz Alexandrdnak, a
Kollab-Norma, Sdrkizy Mariannak,
a Nor/ma Grand, Acél Rékdnak, a
Moka és a Kacagas, Lefkovits Led-
nak, a Salt Bakery, Laki Eszternek,
a Pingrumba, Natsuko Watanabe-
nek, a Snack Masako, Prieger-Bajtek
Erikdnak, a Nemdebar, Csényi Kati-
nak, a Goodbar, Niszkdcs Anndnak,
az Emile és Szlddovics Orsolydnak,
az ONO Poké megalmoddjanak,
hogy a II. keriiletet gasztronémiai
szempontbdl is felhelyezték Bu-
dapest térképére. Két nagy multa
helyszin is felttinik majd soroza-
tunkban, els6ként az Auguszt tobb
mint 150 éve elkezd6dott torténetét
tovabbir6 Auguszt Ibolydt ismerhe-
tik meg, és szerepel majd a legen-
das Remiz korszakalkoté vezetdje,
Mezédi Alice is.

Az interjuk arra is ravilagita-
nak, hogy a korabbi évtizedekben
is milyen fontos szerepet jatszot-
tak egy-egy uzlet, étterem vagy
bolt tizemeltetésében a ndi csa-
ladtagok. Az édességekkel Budat
1869-16l ellaté Auguszt csalad
torténetében példaul nem Ibolya
az elsé kitart6 és kreativ asszony.
Az alapité Auguszt Elek felesé-
ge, Strebek Erzsébet férje korai
haldla utin harom évtizeden at
vezette a budai Gerbaud-nak is
nevezett krisztinavarosi uzletet,
majd az 1950-es években Auguszt
Elemér neje, Resetka Olga is bi-
zonyitotta, hogy az 6 batorsaga és
vallalkozdszelleme nélkiil nemle-
hetne folyamatos a cukraszcsalad
torténete. Az allamositas és a kite -
lepités nehéz évei utdn 1957-ben
az 6 nevére allitottak ki azt azipar-
engedélyt, amellyel megkezdhette
a miikodést az Auguszt cukraszda
a Fényutcaban. A tobbi pedig mar
torténelem.

Mosoly nelkul
LN

Auguszt Ibolya térténete olyan, mint egy romantikus film:
van benne egy fiatal lany, aki elindul szerencsét prébalni,
egy hires csalad, édes véletlenek, véres izgalmak, kréme-
sekkel teli budai délutanok, szerelem és persze happy end.
Csakhogy ebben a torténetben a f6hés nem hercegné, ha-
nem egy legendas budai cukraszdinasztia kiralyndje lett, és a
fél kiralysagot sem készen kapta, hanem munkaval, kitartas-
sal és rengeteg alazattal dolgozott meg érte.

Ibolya tizenhat évesen egyediil érkezett Erdélybél Budapestre.
A Janos Kérhaz baleseti sebészetén dolgozott apoloként, és mun-
ka el6tt rendszeresen betért a Fény utcai Auguszt cukriszdaba,
amely generaciok 6ta Buda egyik legismertebb cukraszdaja. Egy
este a miiszak végén a korhaz ajtajaban egyszer csak felbukkant a
cukraszda mestere, Auguszt Jozsef vérz6, bekotozott ujjal. ,Ami-
kor meglattam a kezét, csak annyit mondtam: Jézusom... akkor
holnap nem lesz krémes” — meséli Ibolya. A balesetbél végiil
szerelem lett, néhany évvel kés6bb Jozsef megkérte Ibolya kezét,
6 pedig behazasodott az Auguszt-dinasztiaba.

,,Az Auguszt nem a munkam,
az Auguszt az életem”

Az Auguszt csaladba bekeriilni azonban nemcsak szerelmet je-
lentett, hanem teljesen Gj életformat is egy cukraszdinasztidban,
ahol minden a siitemények, a vendégek és a csaladi név koril
forog. Ibolya évek alatt, 1épésrél1épésre tanulta meg a szakmat,
hakellett mosogatott, gépeket takaritott. Alegnehezebb id6szak
akkor kévetkezett, amikor férje egy miitét utdn hosszabb idére
kiesett a munkabél, 6 pedig egyszerre maradt ott az tizlettel, a
miihellyel és az alkalmazottakkal. Olyan munkatirsak kdzb}t
kellett bizonyitania, akik évtizedek 6ta a csaladdal dolgoztak. Es
6 bizonyitott. ,Mindent megkellett oldanom, mindent meg kel -
lett tanulnom. Elvégeztem a cukrasziskolat is, raadasul Auguszt
névvel, ami nem kis feltinést keltett. Harminc év telt el azota.
Ma mar sok vendég és kolléga azt mondja: Augusztabb vagyok,
mint az Auguszték.”

Harminc év alatt Ibolya nem csak megtanulta a szakmat: a cuk-
raszdalelke lett. Mikozben a klasszikus sittemények és a csaladi
hagyomanyok véltozatlanul megmaradtak, fokozatosan sajat ka-
rakterét és otleteit is hozzdadta a 150 éves 6rokséghez. Az emeleti
kavézo, akerthelyiség vagy a villasreggelik visszahozdsa mind az
6 nevéhez kotédik, ma pediga pult kinalatanak jelentds részét az
altala megalmodott stitemények adjak. , Tulajdonképpen egyiitt
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Foro: Kovics Eszrer

néttem fel az Auguszttal. Az évek alatt ez mar nemcesak a munkam
lett, hanem az életem is. Nagyon sokat koszonhetek a dolgoz6-
inknak, mert igazaboél 6k tanitottak meg rengeteg mindenre.
Aférjemis elismeri, hogy ami ma az Auguszt, az nélkiilem nem
lenne, és az Auguszt csaladban ez a legnagyobb bok.”

Régi receptek — 1j torténetek

Az Auguszt 150 éves torténetében a hagyomany sosem volt kér-
dés, a krémes, a dobostorta vagy az Eszterhdzy generaciok 6ta
ugyanugy késziil. Ibolya azonban mindig kereste, hogyan lehet
1] izekkel tovabbirni ezt az 6rokséget. ,,A tradicié onmagaban
kevés. Eletben kell tartani, de Gjra és tjra hozza kell tenni va-
lamit” — mondja. Inspiraljak az utazasok, az 4j alapanyagok és
sokszor a véletlenek is.

A Vendetta siitemény példaul egy elrontott szallitmanybol
szilletett, amikor hagyomanyos narancs helyett szaz kil6 vér-
narancs érkezett a cukraszdaba. A leleményes tizletasszony és
cukrasz azonban nem esett kétségbe: a hasznalhatatlannak tting
alapanyagbél végiil egy fehércsokoladés, makpiskétas, vérna-
rancsos kiilonlegességet alkotott, a nevével pedig a szallitonak
iizent. Az Afiumot egy vendég ihlette, aki csokoladémousse
helyett makmousse-ra vagyott. Az Ybl-szelet pedig Ybl Miklés
kétszazadik sziiletési évforduléjara sziiletett. ,Nalunk minden
siiteménynek torténete van, és nincs az a kérés, amit ne val-
tandnk valéra. Készitettiink mar siiteményeket nagykovetségi
eseményekre, divatmarkak megnyitéira, parfiimbemutatékra
is, és minden alkalommal azt keresem, hogyan lehet valami
személyeset és egyedit alkotni.”

reneracio

Ibolya szamara az Auguszt ma mar jéval tébbet jelent egy cuk-
raszdanal. Sokkal inkibb embereket, kézosséget és folytonossa-
got. A siker szimomra nem az, hogy dithérog a bolt. A siker az,
hogy mindennap ki tudunk nyitni, hogy tisztasdg van, hogy van
olyan munkatars, aki nyugdij utdn is itt maradt, hogy szeretjiik
avendégeket, és a vendégek is minket” — mondja biiszkén.

A cukraszda életében ma mar az 6todik generacié is jelen
van. Kétlanya a csaladi vallalkozasban dolgozik tovabb, egyikiik
élelmiszermérnoknek tanul, masikuk a gazdasagi oldalért felel
majd, fia pedig filmesként segiti az Auguszt vizualis vilagat és
arculatat. Ibolya szerint azonban a legfontosabb 6rokség nem
egy recept vagy egy siitemény, hanem az a kitartas és alazat,
amely generacidk 6ta valtozatlan, valamint a kedvesség a ven-
dégek felé. Mert ahogyan Ibolya vallja: ,Mosoly nélkiil nincs
Auguszt!”

Hrryes Gina

13. OLDAL
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-CSODAGYEREKEK A ?EN’EBEN“'
A 15 éves TOROS ALAPITVANY 2011
és a DUNA SZIMFONIKUS ZENEKAR'
jotékonysagi hangversenye

2026. oktober 9. 18 6ra

AR FERENC

'\I‘ll.l MJIII‘H\UI\\— { i, POLGAR EV
MOHAI GABOR - K

Miisor:

Jegyar: 7500 Ft

Jegyek az aldbbl helyszineken visdrolhatdk meg szemdélyesen:
Marczibdnyl Téri Mivelddési Kézpont, Klebelsberg KulttGrkdria,
Mozgasszeryl Rehabilitdciés Kézpont (Henger utca 1.},
valamint az Interticket halézat értékesitési pontjain, jegyirodaiban.
Adomanyokal kiszdnettel elfogadunk a kivetkezo szamlaszimra:
OTP Bank 11702036-20721419
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SZEPT. 8.
kedd
18.00

LAVINIA
FONTANA

Ludmann Mihaly
miivészettorténesz
eldadasa

SZEPT.16.

szerda

Y\ U
* Karsai Gyorgy
egyetemitanar,

irodalomtérténész
el6adasa

SZEPT.17.
cstitortok

18.00

MATAHARI
KEMEK, VETKOZES
ES EUROPA NAGY
HABORUJA

KLEBELSBERG
KULTURKURIA

1028 Budapest, Templom u. 2-10.
facebook.com/kulturkuria | +361/392 0860

A misorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

AJANLO

BUDAI POLGAR

+ KLEBELSBERG KULTURKURIA: SZEPT. 14-27-ig: Formak és szinek. A Budai Képzémivészeti Egyesi-
let kiallitdsanak megnyitéja SZEPT. 14-én, 18 érakor a Vinotékaban. Készonté6t mond Tarcsanyi Ottilia, a
BUKET elnoke, a kiallitast megnyitja Buzas Kalman torténész, kozremikodik Fuzesi Gergely handpan (hang-
dob). SZEPT. 20-ig: Az év természetfotdsa 2025. A kiallitds megtekintheté minden nap 10-18 éra kozott.
(1028 Templom utca 2-10.).

+ KOREAI KULTURALIS KOZPONT: SZEPT. 4-ig: Korea fényei — Csindzsu selyemlampasai. NOV. 20-ig:
Rezonancia — Nah Seung-yull fotémuvész kiallitasa. A kiallitdsok ingyenesen megtekinthetéek nyitvatartasi
idében (AUG. 31-ig: 10.00-18.00, SZEPT. 1-t6l: 12.00-20.00) (1023 Frankel Le6 ut 30-34.).

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPT. 23., 19.00: M(ihelylatogatas — Macsai Pal 6nallé
estje. * LOUPE SZINHAZI TARSULAS (jegyek: in-time.hu): SZEPT. 12., 13., 19.00: Nem vagyunk mar
gyerekek (bemutato). SZEPT. 14., 19.00: Tul éles. SZEPT. 15., 19.00: 4:12. SZEPT. 16., 19.00: Barmi lehet-
séges, ha elég erésen gondolsz ra (1022 Marczibanyi tér 5/a).

« ATRIUM: « FUGE-ORLAI PRODUKCIO: SZEPT. 8., 19.00: Aliz — engedd szépen, hogy megegyelek (bemu-
tatd). + ORLAI PRODUKCIO: SZEPT. 9., 19.00: A szinhazcsinal6. » PINTER BELA ES TARSULATA: SZEPT.
10-11., 19.00: Kaisers TV, Ungarn. SZEPT. 13., 19.00: A 42. Hét. + DUMASZINHAZ: SZEPT. 12., 16.00 és
19.00: Marika for Prezident (Rainer-Micsinyei Néra) (1024 Margit krt. 55.).

« JURANYI: SZEPT. 6., 7., 19.00: Kartoték (bemutato) (1027 Juranyi u. 1.).

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPT. 4., 20.00: Rihds Foxi (lemezbemutaté koncert)
— az egyuttes legujabb albuma Fox Humana cimmel jelenik meg. A koncerten két ismert zenész, Takacs
Zoltan Jappan és Frenk is csatlakozik a zenekar alland6 tagjaihoz, Szlics Krisztianhoz (Heaven Street Seven,
Szlcs zenekar), Baksa-So0s Attilahoz (Wake Up 1230), Horvath Kristéfhoz (Esti Kornél) és Vazul Csaszar-
hoz (VHK). SZEPT. 7., 19.30: Calcutta Tri6 — indiaizene-klub. SZEPT. 17., 19.00: Evadnyité Guzsalyas — gyi-
mesi bal (1022 Marczibanyi tér 5/a).

« KURIA KINO: MOZIBERLET: idén 6sszel Az 6rokség — generacidk és tradiciok cimmel hirdetik meg
a programsorozatot, amelyre bérlet is valthaté a jegy.hu-n és a Kultdrkuria infépultjandl. SZEPT. 23.:
Gaucho, Gaucho (argentin dokumentumfilm). OKT. 22.: Rokonid6k (francia film). NOV. 19.: Szerelmem,
Marokké (marokkoi-francia—spanyol-német-belga film). DEC. 17.: Jim torténete (francia film). JAN. 14.:
Uj év, uj szerelem (dan film) (1028 Templom utca 2-10.).

« BARTOK EMLEKHAZ: SZEPT. 5., 18.00: Hangverseny Somfai Laszl6 emlékére — Korossy Quartet. SZEPT.
19., 18.00: Beethoven 0sszes hegedl-zongora szonataja 1., SZEPT. 20., 11.00: Beethoven 6sszes hegedu-
zongora szonatdja 2.; 18.00: Beethoven 6sszes hegedl-zongora szonataja 3. A koncertsorozaton Antje
Weithaas heged(in, Varjon Dénes zongoran jatszik (1025 Csalan ut 29.).

GYEREKEKNEK, DIAKOKNAK

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPT. 5., 10.00: Bogyé és Babdca — A Kolibri Szinhaz
babeléadasa (3 éves kortdl). SZEPT. 6., 10.30: Motolla Kézmlives Alkotomuhely — Képes emlékek a nyar-
rél. SZEPT. 12., 10.00: Bélamuhely — Tancoljunk (csaladdi zenés-tancos workshop). SZEPT. 13., 10.30: Vi-
dam léghajok. » KEREKASZTAL SZINHAZI NEVELESI KOZPONT. Jelentkezés és informécié: Szalai Adam
(e-mail: kerekasztal@kerekasztalszinhaz.hu, tel.: (06 30) 497-9207). Minden hénapban 6t eléadas téri-
tésmentes a II. keriileti iskolak szdmara, a tovabbi el6adasokra belépé valtasa szikséges. « BEAVATO
SZINHAZAK: A Partvonal MUhely és a Nézéképzé programjairdl informacié kérheté Bikkes Agnestdl (tel.:
(06 20) 486-8903, e-mail: bikkes.agi@kult2.hu) (1022 Marczibanyi tér 5/a).

« JURANYI: Hab a tortan! mesesorozat: SZEPT. 13., 10.15: Medve és madar (bemutaté) (1027 Jurényiu. 1.).

CSALADI RENDEZVENYEK, ESEMENYEK

» MARCZI NYUGDIJASKLUB: SZEPT. 11., 14.00: Fény és arnyék — a Vatikan titkai, Bokor Eva klubtag isme-
retterjeszt6 el6adasa. A nyugdijasklub programjain a részvétel klubtagsaghoz kotott. Bévebb informacio:
Sipos Ildiké (tel.: (06 1) 212-2820, e-mail: sipos.ildiko@kult2.hu) (1022 Marczibanyi tér 5/a).

* BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: SZEPT. 10., 15.00: klubélet, 15.30: Peller Adam Kalmén rend-
Or fétorzsérmester tart eléadast a csalok elleni védekezés fontossagardl. SZEPT. 15., 10.00: Latogatas a
Rendérmuzeumba, talalkozé 9.45-kor az épllet el6tt (1087 Mosonyi u. 5.). SZEPT. 17., 13.00: festékor;
15.00: klubélet, aktualis t¢mak megbeszélése; 15.30: az augusztusi és szeptemberi névnaposok tinneplése
(tovabbi informéacidk, idépontok: bfke.bloglap.hu, e-mail: fonixke@t-email.hu) (1024 Margit krt. 64/b).

« FSZEK TOROK UTCAI KONYVTAR: SZEPT. 2., 9., 15.00-17.00: Netrevalok+ (regisztracio: fszek0204@
fszek.hu cimen vagy személyesen a konyvtarban). SZEPT. 3., 10. (csutortokonként) 17.00-18.00: kété-hor-
gol6 koér. SZEPT. 7. (minden hénap elsé hétféje) 17.00-18.00: Kézmdlveskuckd. SZEPT. 14. (hétfénként),
17.00-18.00: Mesekucké Diaval — mese, vers, diavetités kicsiknek és nagyobbaknak (1024 Torok u. 1.).

+ KSH KONYVTAR: SZEPT. 3., 17.00: A Budai Fénix Kulturalis Egyestilet festékorének killitismegnyitdja.
SZEPT. 3., 10., 17., 24., 16.00: Bridzsklub. SZEPT. 7., 14., 21., 28., 16.00: Csaladi tarsasjatékklub. SZEPT.
9., 17.00: Retro jatékklub a ,Jatékba zart id6” ciml kamarakiallitas tarlatvezetésével. SZEPT. 15., 16.00:
Beszélgetdklub. SZEPT. 16., 17.00: Kényvklub. SZEPT. 17., 17.00: Benedek Szabolcs: Tényleg szeretem a
jalapenot cim( konyvének bemutatéja. SZEPT. 19-20.: Epiiletsétak a kulturalis 6rokség napjai alkalmabol.
A rendezvényekre regisztralni és tovabbi informaciét kérni a (06 1) 345-6094-es telefonszamon vagy a
rendezveny@kshkonyvtar.hu cimen lehet (1024 Keleti Karoly u. 5.).
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ELOADASOK, BESZELGETESEK

« MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: SZEPT. 3., 18.00: Az elmaradt vilagvége — A majak 6sz-
szeomlésa és az ezredfordulds panikok — Antalffy Péter torténész el6adasa (1022 Marczibanyi tér 5/a).

KIRANDULASOK

* BP. II. KERULETI TERULETI TERMESZETBARAT SPORTKOR: SZEPT. 6.: Pakozdi ingékévek (Pakozd-In-
gokovek—Miska Huszar). Tav: 12 km, szint +390 m, -500 m. Talalkoz6: 7.50-kor a Déli palyaudvaron a
Z30-as vonatnal, turavezeté: Horvath Zoltan (06 20) 399-4779. SZEPT. 13.: Matra (Gyongyostarjan—-Al-
massy-kuria—Kava-Tothegyes—Vilagos-hegy-Gyongyostarjan). Tav: 14 km, szint: 550 m. Talalkozo: 8.30-kor
a Stadionoknal, Volanbusz-pénztarnal, turavezetd: Horvath Laszl6 (06 20) 493-3630. SZEPT. 20.: Borzsony
(Nagymaros—Koéves Mezd-Torokmezé-Zebegény). Tav: 14 km, szint: 300 m, taldlkozé6: 9.00-kor a Nyugati
palyaudvaron a fébejaratnal, turavezetd: Czirbik Sandor (06 30) 570-9904.

VASAROK, PIACOK

* KLEBELSBERG KULTURKURIA: SZEPT. 20., 9.00-12.00: Piac a Fekete Macskahoz, bévebb infék a Piac
a Fekete Macskahoz Facebook-oldalon. ZOMBATONKENT 7.00-12.00-ig: Biopiac a Kultdrkuria udvaran
(1028 Templom u. 2-10.).

« MARIAREMETEI PIACI NAPOK: SZEPT. 12., 26., 7.00-11.30: a mariaremetei kegytemplom melletti
cserkészhaz kertjében (1028 Himes utca 3.).

Tancoljunk egyutt a demenciaval élékért!

Az Alzheimer vilagnapja alkalmabdl idén immar hetedik éve tancol- 10 ré‘

nak a Il. keriiletben az Alzheimer-betegekért és hozzatartozoikért. I: :
Az idei tanc SZEPTEMBER 17-én 14 6ratél a Mechwart ligetben lesz ".: o
a Szenioréromtanc-oktatok Orszagos Egyesiiletének felhivasara. On gt

Szerdanként ujra varja a Iatogatokat a Helyovo

Szeptembertdl Gjra a szokéasos rend szerint, szerdanként 14 és
18 ora kozott tart nyitva a Helyovo helytorténeti gydjtemény
a Mechwart ligetben, az dnkormanyzat épiilete alatti egykori
oOvohelyen. Killénleges, fényképes tablokon és érintéképernyd-
kén ismerhetd meg a keriilet multja, filmek, régi fotografiak és
még sok mas helytdrténeti érdekesség varja a latogatokat, akik
egy jatékos kvizasztalon tesztelhetik is a tudasukat. A kiallitas
ingyenes, csoportok vagy iskolai osztalyok szamara eldzetes
bejelentkezés alapjan mas idépontban is megtekinthetd. Viczian
Zsdfia a helyszinen szakmai vezetést is tart az érdekl6déknek.

Budai arcképcsarnok egy kiilonleges kétetben

Bardy Gyorgy egy interjliban mesélte, 1956-ban az dszi napokat otthon tlt6tte a Kiikiillé utcaban , vagy
Vérkonyinal, akivel és Fabry Zoltannal, Orkény Istvannal naphosszat pokereztiink”. Ok mind egy-két utca-
nyira laktak egymastol. De a szomszédos Hazman utcaban él6 Tabori Néra alakja is jol példazza, milyen
alkotoi energiék 6sszegzddtek ebben a par pasaréti utcaban: egyarant jatszotta Orkény Istvan, a Jdlia utcai
lakos Szab6 Magda és az egykor szintén itt, a Torocké utcaban élt Szerb Antal darabjainak szerepeit; és
szinésztarsai koziil is tébben a kézelben éltek.

Az Elt egyszer Budan... kotetiinkben azt szedtiik 6ssze, kik éltek egykor és élnek ma is Pasaréten és
Torokvészen. A gazdagon illusztralt albumban alkotdi portrékat talalhatnak az olvasok a magyar kultdra
legnagyobbjairdl, neves irokrdl, koltékrdl, szinészekrél, szinhazi és filmes szakemberekrél, képzémivészekrdl
és egyhazi személyekrél. A szines, olvasmanyos kiadvanyt egy rovid helytorténeti bevezetd nyitja. Az Elt

; . egyszer Budan... megvasarolhatd
8000 forintos aron a Il. Keriileti
Onkorményzat kulturalis intézmé-
nyeiben: a Marczibanyi Téri Mive-
I6dési Kozpontban, a Klebelsberg
Kultdrkariaban, a Berczik Séra Budai
Tancklubban, a Helyévéban, vala-
mint a Il. keriileti Varosfejleszt6
Zrt. ligyfélszolgalati irodajaban
és a Pasaréti Koz6sségi Hazban
nyitvatartasi idében. Részletek a
www.budaipolgar.hu honlapon.
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Munkavallalas kisgyerek mellett

Oriasi 6rom a gyermekvallalas - de oriasi
valtas is, hiszen altalaban az édesanya
hosszabb idére kikeril a munkaerépiacrol.
Pedig lehet, hogy tudna dolgozni vala-
mennyit a gyermeke nevelése mellett, vagy
éppen a csaladnak sziiksége lenne erre a
pluszbevételre is. Erre az élethelyzetre kinal
kedvezé megoldast a MOM Szovi.

Magyarorszagon korulbelul negyedmillié
olyan sziil6 €, aki jelenleg otthon van kisgye-
rekkel. A felmérések szerint kozel nyolevan
szazalékuk szivesen visszatérne a munka vila-
gaba még miel6tt a kicsi betolti a haroméves
kort. Ez azonban nem kénnyti, még akkor
sem, ha az adott sziil6 diplomaval, sokéves
munkatapasztalattal és jelentds szaktudassal
rendelkezik.

Ennek az élethelyzetnek a segitésére jott
létre a MOM Szovi — teljes nevén MOM Szovi
Kisgyermekkel Otthon Lévék Szovetkezete.
Ez egy olyan specialis kismama-szovetkezet,
amely hidat képez a munkaerdpiac és a mun-
kat keresd, gyermekiiket otthon neveld sziilok
kozott. A szervezet célja, hogy a kisgyermekes
vagy tartésan beteg gyermeket neveld sziilék
legalisan, rugalmas feltételekkel és lehetGség
szerint kedvez6 addzassal vallalhassanak mun-
kat az otthonlét ideje alatt.

A szovetkezeten keresztiil azokat a sziil6ket
szeretnék elérni, akik a gyermekgondozashoz
kapcsold ellatasok valamelyikében része-
siilnek: CSED-et (csecsemégondozasi dij),
GYED-et (gyermekgondozasi dij), GYES-t

MOMSZOVI

b

36 20

INFO@MOMSZOVI.HU
MOMSZOVI.HU
552 2777

AR A RES,
e stlt",‘

Raern

(gyermekgondozést segitd ellatas), GYOD-ot
(gyermekek otthongondozasi dija tartésan
beteg gyermek esetén), GYET-et (gyermek-
nevelési timogatas) vagy orokbefogadoi dijat
kapnak. Azért érdemes csatlakozni a szovet-
kezethez, mert a munkavallalok igy legilis, de
gyakorlatilag jarulékmentes jévedelemhez
juthatnak, hiszen a szévetkezeten keresztiil
szerzett brutté bérbdl kizarélag a 15% sze-
mélyi j6vedelemadét vonjik le, semmilyen
mas munkavallaléi jarulékot nem kell fizetni,
mindezt Ggy, hogy a fentebb felsorolt ellata-
sokat tovabbra is teljes 6sszegben megkapja
asziil6. Természetesen figyelnek arrais, hogy
ebben az élethelyzetben csak bizonyos tipu-
st munkak johetnek széba, igy elsésorban
olyan részmunkaidés allasokat vagy tivmun-
kakat kinalnak, amelyek 6sszeegyeztethe-
t6k a gyerekneveléssel. A szervezet oldalat
bongészve kindltak mar tervezéi, konyvel6i
munkat, projektmenedzsmentben vagy te-
lefonos iigyfélszolgilatban valé részvételt,

bérszamfejtést vagy éppen részmunkaidds
csecsemdbgondozoi allast.

Egy uzlet persze akkor j6, ha mindkét fé1-
nek megéri: itt a partnervéllalatok szdmara a
foglalkoztatas jelentds koltség- és adminiszt-
raciécsokkentéssel jar, mivel a munkaltatonak
elengedik a szocialis hozzajarulasi adét. Arrol
nem is beszélve, hogy a kismamék a legmeg-
bizhatobb, tapasztalattal és gyakran j6 nyelv-
tudassal is rendelkezé munkavéllalok kozé
tartoznak.

Egyszéval a MOM Szévi egy igazi win-win
helyzetet teremt. Rosta Péter, a szovetkezet
alapitéja és igazgatosagi elnoke, aki egyuttal
keriileti szomszédunk is, lapunknak elmond-
ta, hogy tovabbra is keresik a munkaltatok és
a munkavéllalék jelentkezését a programba.
Tavaly a N6i Valté programjaban is szerepel-
tek, és mas féorumokon is igyekeznek elérni
az érintetteket.

Tovabbi informéaciok a MOM Szovi
Facebook-oldalan talalhatok.

Onkéntes segitéket keres az Otthon Segitiink Alapitvany

IIII'\H\IHHIIEI LEGYILTE IS f.'za:f»f..

ALAMTVANY

(SALADLATOGAT) OVKENTES!

o5 kapaszkodd
lehet masoknak. Vegyél részt |I1_|,rr1u-.

Szuldi tapasztalatod
oszi kepzésinkon, és

cealadlatogatd Gnkéntes az

5 Otthon Segitu

kerulet

e nk I‘xl:lp:l vany Il

helyi szolgalatanal!

OTTHON SEGITUNK ALAPITVANY
BUDAPEST Il. KERULET! HELY] STOLGALAT

HA SZIVESEN TENNE VALAMIT a II. keriileti csaladokért, és
lenne heti néhany o6raja, amelyet masoknak ajandékozna, varja
jelentkezét az alapitvany a budapest2@otthonsegitunk.hu e-mail-
cimen vagy Bodnar Klara Il. keruleti koordinator a (06 20) 386-
6958-0s telefonszamon! Egy csalddnak taldn éppen ez a néhany
ora jelentheti a kilonbséget ak6zo6tt, hogy egyedil probal megbir-
koézni a nehézségekkel, vagy megtapasztalja, hogy nincs egyediil.

Idén 25 éves az Otthon Segitiink Alapitvany, a Il. keriiletben
pedig mar 22 éve miikodik a helyi szolgalat. Az alapitvany évrol
évre azért dolgozik, hogy a kisgyermekes csaladok ne maradja-
nak egyediil a sziilové valas és a kisgyermekes évek kihivasaival.

Az Otthon Segitink Alapit-
vany a nemzetkozi Home-Start
modszertan alapjan felkészitett
onkéntesei személyes és rend-
szeres tdmogatasaval segiti a
csaladokat sajat otthonukban
altaldban heti egy alkalommal,
néhany 6riban, 3—6 hénapon
keresztill. Az 6nkéntes nem
szakemberként érkezik, és nem
kész megoldasokat visz magaval,
hanem idét, figyelmet, tapasz-
talatot és emberi jelenlétet ad.
— Szdmunkra killénosen
fontos a helyi kozosség ereje —
mondta Bodndr Kldra, a II. ke-
riileti szolgalat Gyermekekért
dijjal kitiintetett koordinatora.
— Hisziink abban, hogy egy csa-
lad életében sokat jelenthet, ha
vanvalaki, akihez lehet kapcso-
16dni, akivel meg lehet osztani
a mindennapok nehézségeit,

aki elkisér a jatszotérre, segit
egy kisgyermek mellett, vagy
egyszertien csak meghallgatja
a szul6t. Ezek els6 pillantasra
talan apré dolgoknak tinnek,
hosszabb tavon azonban biz-
tonsigot, onbizalmat és ka-
paszkodét adhatnak egy csa-
ladnak.

AIL keruleti szolgalat most 4j
onkénteseket var. Nem kell kii-
lonleges képzettség vagy szak-
mai tapasztalat — elsésorban
nyitottsagra, megbizhatdsagra,
turelemre és arra van sziikség,
hogy valaki szivesen legyen je-
len egy mésik csalad életében.
A csaladlatogaté 6nkéntesek
ingyenes felkészité képzésben
vesznek részt, munkajukat pe-
dig a helyi koordinator és az
onkéntestarsak tdmogatd ko-
z0ssége segiti.
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Meglepetés: megujult a jatszovonat

A 1L keriileti Polgarmesteri Hivatal
onallé karbantartoi részlege (IMO)
a nyari szinidében szamos karban-
tartasi és felujitdsi munkat végzett
az 6nkormanyzati fenntartisa in-
tézményekben, bolcsédék, ovodak,
valamint a csaladsegité épiileteiben
és jatszéudvarain. A munkalatok el-
késziiltek az 6szi évkezdésre, és var-
hatéan nagy 6rémet okoznak majd a
keriileti csaladoknak és gyerekeknek.

A teljesség igénye nélkiil: gumi-
téglazasokat végeztek és cserélték
az eséstereket a jatszoeszkozok alatt
a Volgy utcai, a Budakeszi uti, a Ma-
riaremetei uti és a Virdgdrok 6vodak-
ban. Két 1j helyen, a Hiivosvolgyi és
Torokvész uti bolesédében klimat is
kiépitettek.

A nyar kozepén elkésziiltek a Var-
sanyibolcséde udvaran talalhato kis-
vonat felajitdsaval is. Mint dr. Lajtner
Tamdsné, az IMO osztalyvezetéje el-
mondta: ,,Az igencsak romos és kor-
hadt allapott jatszovonatot nagyon
szépen feltjitottak a kollégaim. Igaz,
a faanyag és a festék felemésztett
legalabb 400 ooo forintot és két ho-
nap alatt a kotelez6 feladatokon tuli
munkavégzést, de a meglepetés, a
nyari sziinetrdl visszatéré gyerekek
arcéra csalt mosoly mindent feliilir.”

LENDULETSZERZES, ELRUGASZKODAS ES SZARNYALAS"

A 2023/24-es tanévvel kezdddGen iskolank
harom egymast kovets évben is sikeresen
péalyazott az Erasmus+ rovid futamideji
mobilitasi projektjeire. A Lendiiletszerzés,
Elrugaszkodas és Szarnyalas fantaziane-
veket visel6 projektjeink szépen mutat-

jak azt az ivet, amelyet iskolank vallalkozo
kedvii tandrai bejartak. Az elsé év legin-
kabb a nyelvtanulasrol szélt angol és olasz
nyelvteriileten. A masodik évben a kordb-
bi tizf6s csapatunk mar 27 fésre béviilt, és
a nyelvtanfolyamok mellett immar idegen

nyelvii szakmai tanfolyamokra is sokan je-
lentkeztek, f6ként médszertani, valamint a
mentalis egészség megorzését célzo képzé-
seket valasztva. A harmadik projektiinkben
a korabbi nyelvi és szakmai tanfolyamok
mar kell6 alapot biztositottak ahhoz, hogy a
modszertani képzések mellett szakmai 14-
togatasokra is menjink és didkcsoportot is
utaztassunk: egy holland protestans kozép-
iskolaban toltottunk 6t napot, és fogadtuk
6ket ugyanigy 6t napra iskolankban.

A mobilitasok tdmogatjik azt a torekvé-
siinket, hogy gazdagitsuk kollégaink méd-
szertani tarhazat, ezzel emeljitk az oktatas
szinvonalat, javitsuk a didkok és tanirok
mentalis egészségét, erdsitsiik az 6kotudatos
és abefogad6 gondolkodast, tovabba j cse-
reiskolai kapcsolatokat alakitsunk ki a mar
meglévék mellett.

Noha a kovetkez6 tanévben rovid futam-
idejti mobilitasi projektre mar nem palyaz-
hatunk, tjra megprébaljuk az akkreditacié
megszerzését, hogy ily médon biztositsuk
ennek a rendkiviil hasznos programnak a
folytonossagat mind a tanarok, mind a di-
aksag szamara, és szarnyalhassunk tovabb!

MartoN Acota FLoRA,
A BAAR—MADAS REFORMATUS GIMNAZIUM TANARA
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Pesthidegkut-Ofalu varosrészében,
a Templom utca és az Ujsor utca s/irkan
all egy régi, patinas, gybnyérﬁe_n f"e|l,.|.J |toltt,'
pumpas kat. Ez a sarok a helyi kpzosse9|
élet egyik fontos kézpontjg: mmden ev
augusztusanak elsé szombatjan itt rer?dfez!
meg a Pesthidegkuti Német Nengtls,egl
Alapitvany és a Nemet Héz,AlaplltvapX
népszerd, él6 zenes ,Utcabal a lfujcnal
elnevezés( svab kulturalis és csaladluese-
ményét. igy volt ez idén is: csap"olt sorreﬂl,
ugréalévarral, vidam veté|kedoklie|, s,ot
ezuttal habpartyval is vartak a kornyelf-
belieket. A beszélgetéssel, nétézféssfa\l és
tanccal gyorsan elrepiilt az id6 éjfélig!

Utcabal a katnal id

en
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~ FIDO VISSZATERT

Ma nem kozismert, de a kézel hetven éve kézreadott
torténet szerint 1941-ben Toszkanaban egy olasz
téglagyari munkds hazafelé mentében az (tszéli
arokban megpillantott egy sériilt kutyat. Megsajnélta,
hazavitte és meggydgyitotta. Feléplilése utdn Fido
naponta kévette gazdajat a buszmegaélléig, s figyel-
te, hogyan megy munkaba, délutan pedig szintén
kiment elé, amikor a busz hazahozta gazddjét. Ez két
éven at mindennap igy zajlott. 1943-ban azonban
bombataldlat érte a téglagydrat, az olasz is életét
vesztette. Fido soha tébbé nem latta gazdéjat, de 14
éven at —tobb mint étezerszer— ment ki a megalldba,
remélve, hogy egyszer hazatér. 1958-ban lehelte ki
alelkét, éppen akkor, amikor gazdajét varta a meg-
alléban. Halalhirét szamos ujsagban bejelentették.

A minap szinte megelevenedett a szép, szomoru
térténet napszalltakor a Csalogdny utcai parkban,
csak egy Uj valtozatban. A parkon athaladva arra
lettem figyelmes, hogy a fiiben csendben élldogalnak
ketten, egy fiatalember és mellette a kutydja ,, talpig
vasban”, legalabbis az idegen szemlélének hirtelen
igy tiint fel, megindito latvany.

Kutyabarat lévén, megszélitottam. Erdekl6dé-
semre a gazdi megmondta a kutyus nevét: Fido.

13 éves, menhelyrdl fogadta be a csalad. Isme-
retlenbdl jétt foxikeverék, fekete és zsemleszinii
bundaval, kissé szégletes formaju, bardtsagos
kiskutya.

Kordbban vidéman szaladgalt, mignem néhany
éve gerinc-, porc- és idegsériilést szenvedett,
jarcképtelen lett. A gazdi a bucsu helyett az élet-
mentést valasztotta, a ,talpra alldst” a jésagos
allatorvos braviros leleménye segitette. Sok kisér-
letezés utan megszerkesztettek egy olyan fémvazra
erdsitett jarogépet, amely a kis teremtmény teljes
termetét befogja és fiiggve tartja. Hatso labai nem
érnek le, helyettiik két kerék biztositja a haladdst,
ha Fido a két sériilt mellsd labaval hajtani tudja
magat, amiben a gazdi idénként hizassal segiti.

Sokaig alltam ott mellette, Fido szivesen fogadta
a barati simogatdst, idénként halasan csupan
nyelt egyet, nem vakkantott, csak a szemével
mondta el, hogy neki ez a sors jutott. Megin-
dité volt az egyiittlét, mindent megértettem a
tekintetébdl, letaglézva élltam mellette, a nagy
csendben a fakon még a varjuk is illedelmesen,
néman szemléltek harmunkat, nem karogtak bele
a néma szertartdsba.

Letelt a nekiink mért idd, nehéz szivvel tovabb-
alltam, magukra hagytam a kitartds, a hiiség és
a szeretet megtesteslilt alakjait. Késébb jutott
eszembe, Fido nem ismerheti a mondast, hogy a
név kdtelez, mégis dgy él és kiizd, mintha tudna.

Miklauzi¢ Istvan




2026/12 — augusztus 30.

INGATLANPALYAZATOK

A I1. Keriileti Onkormanyzat palyazatot hirdet az alabbi, tulajdonaban lévé ingatlan tulajdonjoganak
nyilvanos versenytargyalason torténg egyiittes értékesitésére.

Hrsz. Teriilet (m?) Induléar (Ft)

Megnevezés

1026 Budapest II. keriilet, Gardonyi | ,545//a/9 21 broklakas 28 224 000 Ft
Géza Ut 66. — 1. emelet ajto: 1.

1026 Budapest, Gardonyi Gézat 66. | 15cc/0/8 48 broklakas 58 752 000 Ft
foldszint ajto: 1.

1026 Budapest, Gardonyi Géza it 66. | 5545/8/a/3 84 oroklakas 102 816 000 Ft
1. emelet ajto: 1.

IO BT Gt [Tyt B 665 | oy 31 tarolo 38 016 000 Ft
Jfelillvizsgalat alatt

1025 Budapest, Kapy utca 55. alagsor | 4)545/g/p/5 1 tarolo 13 536 000 Ft
Jfeliilvizsgalat alatt

1025 Budapest, Kapy utca 55. alagsor . -

feliilvizsgalat alatt” 12515/8/A/6 31 tizlethelyiség 46 656 000 Ft

A 12515/8/A/1-2-3-4-5-6 helyrajzi szamu ingatlanok egyiittes értékesitési induléara netté
288 000 000 Ft + 0% afa, azaz brutté 288 000 000 Ft. Az ingatlan egyiittes versenytargyalasi
induléara: brutté 288 000 000 Ft.

Aregisztracios lap leadasanak hatarideje a Budapest Il. keriileti Kozponti Ugyfélszolgalati
Irodaban (1023 Margit utca 2—4.): 2026. SZEPTEMBER 8. (kedd) 15.00 ora.

A regisztracios lap Ugyfélkapu+/DAP vagy cégkapun torténd benyujtasanak hatarideje:
2026. SZEPTEMBER 8. (kedd) 15.00 éra. A palyazati alapdij befizetésének (a kiiré szamlajan
torténd jovairasanak) hatarideje: 2026. SZEPTEMBER 8. (kedd) 24.00 o6ra. A versenytargyalas
idépontja és helye: 2026. SZEPTEMBER 17. (csiitortok) 10.00 6ra 1024 Mechwart liget 1.

[ RN
l A PALYAZATI ELJARAS TOVABBI FELTETELEIT tartalmazo részletes palyazati
felhivas letdltheté a www.masodikkerulet.hu weboldalrél. A palyazattal kapcsolatos
kérdésekre a Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi Osztaly munkatdrsai e-mailben
a vagyon@masodikkerulet.hu cimen valaszolnak.

KOZERDEKU
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Tegye biztonsagosabba és energiahatékonyabba lakasat

A ll. Keriileti Onkormanyzat Egészségiigyi, Szocialis
és Lakasiigyi Bizottsaga lakasok biztonsagosabba
és energiahatékonyabba tételére hirdet palyazatot.

A palyazat célja, hogy pénzbeli tamogatassal
segitse a keriileti polgarokat olyan feldjitasok és
akadalymentesitési munkék megvalésitasaban,
amelyek biztonsagosabba és energiahatékonyabba
teszik otthonaikat, ezaltal javitjak életminGségiiket.

A palyazo altal lakott lakasban elvégzendd,
tamogathato tevékenységek, amelyekre a
palyazati 6sszeg fordithato: e nyilaszarok cseréje
o f(itési rendszer korszer(isitése ® kéményfeldjitas
* hiszigetelés  hevederzar vasarlasa és felszerelése
e szénmonoxid-érzékel6 vasarlasa és felszerelése
* orvosi igazolassal alatamasztott akadalymente-
sitési munkalatok.

A pélyazatban szerepld tevékenység osszkoltsé-
gérdl részletes arajanlatot kell benydjtani. A palya-

zat benyuijtasara jogosult az a Budapest I1. keriileté-
ben érvényes lakohellyel vagy tartozkodasi hellyel
rendelkezG személy, aki a palyazatban érintett lakas
tulajdonosa, abban életvitelszeriien él, és akinek a
palyazat benyujtasakor a csaladjaban az egy fére
jutd havi nettd jovedelem nem haladja meg a 300
000 forintot, egyediil él6 vagy gyermeket egyedil
neveld személy esetében a 350 000 forintot.

A részletes tajékoztato és a palyazati adat-
lap letdlthet6 az 6nkormanyzat honlapjardl:
masodikkerulet.hu/palyazatok, illetve a Kézponti
Ugyfélszolgalaton kérhetd (1023 Margit utca 2—4.).

A palyazat benyujtasanak hatarideje: SZEP-
TEMBER 30. (szerda) 16.30 ora.

A palyazattal kapcsolatban b6vebb informacio a
I1. kertileti Polgarmesteri Hivatal Ellatasi Osztalyan
kérhetd a (06 1) 346-5700-as telefonszamon, illetve
az ellatas@masodikkerulet.hu e-mail-cimen.

Felhivas a Szent Erzsébet Pro Bono Budaért Dij adomanyozasara

A Il. Keriileti Onkormanyzat 2026-ban is Szent Erzsébet Pro Bono Budaért Dijat adoményoz egy kitiin-
tetett részére. Az elismerés annak a személynek vagy szervezetnek adomanyozhato, aki vagy amely a
II. keriilethen fizetség vagy egyéb ellenszolgaltatas nélkil olyan tartds és kiemelkedd tevékenységet
végez, amellyel jelentsen hozzajarul a Il. keriilet fejlédéséhez vagy a keriileti lakossag életminGségé-
nek javitasahoz, valamint magatartasa példaértékii a keriilet lakosai és a kozosség szamara egyarant.

A dij adomanyozésara javaslatot tehetnek a II. keriileti székhellyel rendelkezé tarsadalmiszervezetek
és az allampolgarok. A javaslatokat rovid indoklassal egyiitt SZEPTEMBER 30-ig varjak: a gerencser.
dora@masodikkerulet.hu e-mail-cimen, vagy postai Giton a Budapest Il. keriileti Polgarmesteri Hivatalnak
cimezve (1024 Budapest, Mechwart liget 1.).

HIRDETMVIENY

A KULT2 II. Keriileti Kulturalis K6zhasznu Non-
profit Korlatolt Feleldsségi Tarsasag mint Kiiré
(a tovabbiakban: KULT2 vagy Kiir6) palyazatot hir-
det az 1/1 aranyu tulajdonat képezd, Budapest
II. keriilet, belteriilet 54394 helyrajzi szamon
nyilvantartott, természetben 1028 Budapest,
Hidegkuti ut 216. szam alatt talalhaté ,kivett
lakohaz, udvar” megnevezésii, 2435 m? teriiletii
Jrégi Kozséghaza” (a tovabbiakban: Kozség-
haza) néven ismert ingatlan 1275/2435 tulaj-
doni hanyadanak (a tovabbiakban: Ingatlan)
nyilvanos palyazaton torténd értékesitésére,
a Budapest Févaros I1. Keriileti Onkormanyzat Kép-
visel-testiiletének az Onkorményzat vagyonarol és
a vagyontargyak feletti tulajdonosi jog gyakorlasa-
rél, tovabba az 6nkormanyzat tulajdonaban lévé
lakasok és helyiségek elidegenitésének szabélya-
irdl, bérbeadasanak feltételeirdl sz616 34/2004.
(X.13.) 6nkormanyzati rendelet (a tovabbiakban:
Vagyonrendelet), valamint a palyazat kiirasarol
dénts, Budapest Févaros II. Keriileti Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének 199/2026. (V.26.) hatarozata
alapjan.

Kiiré az Ingatlan megtekintésére a helyszinen
kiilon bejarast tart 2026. szeptember 10-én
10.00 orakor.

A pélyazaton kizarélag az a palyazo vehet részt,
aki: e a palyazati felhivas 200 000 Ft + &fa vételarat
megfizette, és  a palyazati felhivas 2. melléklete-
ként csatolt regisztracios lapot és 10. melléklete-
ként csatolt nyilatkozatot a palyazati felhivashan
megadott hataridén beliil és médon hianytalanul
benyujtotta, és e a palyazati alapdijat a palyazati
felhivasban megadott hatéridén beliil és médon
megfizette. A palyazaton térténd részvétel a
fenti harom feltétel egyiittes teljesiilése esetén
lehetséges.

A palyazati felhivas atvehet6é a Budapest
Il. keriileti Polgarmesteri Hivatal Kozponti
Ugyfélszolgalatan (1024 Budapest, Margit utca
2-4.) vagy a KULT2 két kulturalis intézményé-
ben (1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a vagy
1028 Budapest, Templom u. 2-10. szam alatt)
2026. szeptember 17-én 16.00 oraig.

Apalyazati felhivas vételara 200 000 Ft + afa,
egyszeri, vissza nem téritend6 6sszeg. AKiird a
palyazati felhivas vételarat csak abban az esetben
fizeti vissza, ha a képviseld-testiilet a palyazatot
visszavonja. Egyéb esetben — ideértve azt is, ha a
palyézati felhivas megvasarldja nem tesz ajanlatot,
vagy a palyazo vonja vissza az ajanlatat — a palyazati
felhivas vételara nem jar vissza. A palyazati felhivas
vételara a KULT2 Kft. Raiffeisen Banknal vezetett
12001008-01351837-00100005 szamu szamlajara
teljesithetd banki 4tutalassal.

Az Ingatlan beépitési lehetdségeivel kapcso-
latban a palyazénak kell tajékozodnia, amellyel
kapcsolatban a Budapest I1. keriileti Polgarmesteri
Hivatal Epitett Kornyezetért Felelds lgazgatésaga
(tel.: (06 1) 346-5449, e-mail: telepulesrendezes@
masodikkerulet.hu) ad informaciot.

A pélyazattal és az Ingatlannal kapcsolatos kér-
déseiket a palyazok irasban, a Budapest Il. kerii-
leti Polgarmesteri Hivatal Jegyz6i Igazgatdsagnak
cimzett elektronikus tizenetben (e-mail-cim: silye.
tamas@masodikkerulet.hu) tehetik fel a targy ro-
vatban az Ingatlan cimének vagy helyrajzi szaméanak
feltlintetésével.
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BUDAI POLGAR

Isten éltesse 1dos szomszédainkat!

A nyarsem mulhatott el sziiletésnapi kszontés
nélkil. Varga ElGd Bendegtz alpolgarmester
otthonaban kereste fel a 90 éves Németh Géza
kétszeres Kossuth-dijas bracsam(ivészt, zene-
akadémiai tanart, a Bartok vondsnégyes alapité
tagjat. Az linnepelt mar 58 éve keriiletiink lakdja,
és bar élete soran tobb mint négyezer koncertet
adva vagy tanitva a vilag minden téjan meg-
fordult, mindig a rézsadombi lakas jelentette
szamara a vagyott otthont. A meghitt hangulatu
szliletésnapi kdszontésen az alpolgarmester
mellett a miivész népes csaladja is részt vett,
akik kiilénboz6 kontinensekrdl érkeztek haza
az linnepi alkalomra.

Augusztus végén Kovdcs Marton alpolgar-
mester koszontotte harom, 90. életévét betoltott
kedves szomszédunkat oklevéllel, viraggal és
szliletésnapi tortaval. Gabulané Herczeg Jolan
Pasaréten sziiletett, ahol édesapja egy kerté-
szetben dolgozott — és most abban a hazban él,
amely ennek a kertészetnek a helyén épiilt fel.
Gépészmérnokként végzett (akkoriban néként
ez kiilonleges palyavalasztasnak szamitott!),
és a honvédség tervezGirodajaban dolgozott

egész életében. Manapsag a legnagyobb 6romet
szamara harom lany dédunokaja jelenti.

Szlics Ervinné évtizedeken at volt hiiséges
segit6je 2007-ben elhunyt férje munkajanak,
aki a Magyar Piarista Diakszovetség tiszteletbeli
elndkeként szamos zarandoklatot és karitativ
akciot vezetett, foleg a hataron tlli magyarlakta
teriiletekre. (Sz(ics Ervin éveken at keriiletiink
onkormanyzati képvisel6-testiletének is tagja
volt.) Ujlaki otthonukban sokaig kényszeriiltek
tarsbérleten osztozni, és sosem volt kérdés
szamukra, hogy segitsenek a raszoruldkon.

Dr. Gyérgyi Erzsébet néprajzkutato, muzeolo-
gus nem az otthonaban fogadta az alpolgarmes-
tert, hanem abban az tjbudai klubhelyiségben,
amelyet az &ltala vezetett Kiss Aron Magyar
Jaték Tarsasag bérel, és ahol mar hetvennél is
tobb kiallitast, illetve szamos rendezvényt, kéz-
mives foglalkozast és eléadast rendeztek meg.
Gyerekkora 6ta maga is szenvedélyesen gydijti
a babékat, szakmai életdtja soran a Néprajzi
Muizeum munkatarsaként foglalkozott hazassagi
szokasokkal, népi diszitém(ivészettel (kiildndsen
a tojashimzéssel) és népi butorokkal, szenvedé-
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Németh Géza

Erzsebeti
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lyes kutatdja a gyerekkor és a jatékok vilaganak,
rendszeres el6addja és szervezdje az err6l sz6l6
konferenciaknak. Tizenéves kora dta a II. keriilet
az otthona, életmdivét tdbbek kozott a Magyar
Koztarsasagi Eziist Erdemkereszttel is elismerték.

<
MUVESZNOK ES NOMUVESZEK a reneszansztol napjalnklg

SZEPTEMBER 11-én 10-12 6ra kozo6tt a Képezd Galéria
és az Idésugyi Tanacs mUvészettorténeti sorozatanak
keretében ndi alkotok torténete elevenedik meg a re-
neszansztél napjainkig Ban Blanka mUvészettorténész
eléadasaban: tehetséges muvészndk, akik koruk korlatai
ellenére is maradando értékeket teremtettek. Helyszin:
Képezé Galéria (1024 Keleti Karoly utca 13/a). Megko-
zelitheté a Mechwart ligettdl 6tperces sétaval.

Az el6adas keruleti idéseknek ingyenes, de regiszt-
raciéhoz kotott. Regisztralni lehet a hello@kepezo.hu
e-mail-cimen, internet-hozzaférés hianyaban hétkéznap
10-18 6ra kozott a (06 30) 240-2083-as telefonszamon.

RTRO
TANCKLUB

A ll. Kertleti Id6stigyi Tanacs programjainak keretén belil ismét megrendezik a Retro
Tancklubot. A SZEPTEMBER 18-an 13.30 és 16 6ra kozott tartandé eseményen él6
zene varja a résztvevéket. Helyszin az |. szdmu Gondozasi Kdézpont (1027 Bem Jézsef
tér 2.), a belépés dijtalan. A fergeteges hangulat mellett zsiros kenyér is varja az

érdekl6doket. J6 szorakozast!

Targoncas és Pengdfivo

Folytatédik a Kolodko-miniszobrok
felfedezése az Id6stigyi Tanacs szer-
vezésében. A kanikula miatt janius
23-4n elmaradt sétira SZEPTEM-
BER 8-4n, kedden, 10 érakor keriil
sor. Karpétlasul azota két ¢j szoborral
béviilt a ,Nagykératon innen” cim-
mel meghirdetett juniusi program
latvanyossagainak tara. A séta koz-
ben szdmtalan mas olyan miitirgynal
is megallnak az érdeklédék egy-egy
percre, amelyek mellett altaldban
csak elsiet az ember...

Talalkoz6 a 2-es (piros) metré
Kossuth Lajos téri kijarata melletti
(aVértanuk tere irainyaba es6) sarkon,
a Szamos Marcipan Cukraszda mel-
lett. A rovidebb séta az Astorianal, a
hosszabb séta a Blaha Lujza térnél fe-
jezédik be. A gyalogos sétaidGtartama
2,5-3 Ora, amelyet Balogh Edit vezet.

A sétan valo részvétel ingyenes, de
regisztraciohoz kétott, a csoport 1ét-
szama legfeljebb 25 6. Jelentkezni
a seta@masodikkerulet.hu e-mail -
cimen lehet a jelentkezé nevének
megadasaval, internet-hozzaférés
hidnyaban pedig a (06 30) 398-
9560-as telefonszamon. Mindenkit
szeretettel varnak a szervezék!
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_Egész életét a thc elleni kiizdelemnek szentelte

Talan nem mindenki tudja, hogy a ,,morbus hungaricus” (ma-
gyar kor) elnevezést a 19. és 20. szazadban a hazankban rend-
kivili médon elterjedt és rengeteg halalos aldozatot kdveteld
tadégiimékaérra hasznaltak vilagszerte, az pedig valészintileg
még kevéshbé ismert, hogy a tbc-jarvany megfékezésében élen
jaré tudégyogyasz, egészséguigyi szervezd, jarvanytani kutato,
az Egészségligyi Minisztérium Gyogyit6-Megel6z6 Féosztalyanak
egykori vezetdje, dr. Mosolygé Dénes kertletink lakéja volt, és
éppen harminc évvel ezelétt, 1996. augusztus 23-an hunyt el.

— Edesapam 1914-ben sziile-
tett Kassatjfalun — mesélte ér-
deklédéstinkre a tiid6gyogyasz
legkisebb gyermeke, a szintén
II. keriiletben €16 Mosolygo Zsu-
zsa.—Akassai Magyar Realgim-
naziumban érettségizett, majd a
Pragai Német Egyetemen tanult,
ott szerzett orvosi diplomat
1938-ban. A haborut kévetéen
keriilt Budapestre, a pasaréti
Riadé utcaba pedig 1947-ben
koltozott édesanyammal és né-
véremmel, a batyam és én mar
ide sziilettiink. Nagyon szeretett
Pasaréten élni; arra kiillonosen
emlékszem, hogy gyakran el-
biciklizett a Pénziigyor palya-
jahoz, és a keritésen kivilrél
nézte a meccseket. Rendsze-
resen sportolt, napi latogatdja
volt a szinte klubszertien ma-
kodo Lukacs firdonek, ahol
mindennap uszott egy fél orat
munka el6tt. Ez szamara szinte
orvosi javaslat is volt.

Miért fordult érdeklédése

atiiddbaj, illetve a jarvany

megfékezése felé?

A két vilaghaboru kozott
rendkiviil sulyos tbc-jarvany
pusztitott Magyarorszagon.
1938-ban édesapam is meg-
fert6z6dott — valdszintileg egy
egyetemi boncolds sordn — és
kétoldali tuberkulézist kapott.
Harom mitéten is atesett,
egyik tudélebenyét eltavoli-
tottdk, de a csodaval hataros
moédon tulélte a betegséget.
Akkor fogadta meg, hogy életét
a tidégumdkor elleni kiizde-
lemnek fogja szentelni.

Ez volt 16 tevékenysége a
I minisztériumban?

1947-ben kezdett el dolgozni
az Egészségiigyi Minisztérium-
ban, és egészen 1976-0s nyug-
dijazasiig a Gyogyit6-Megel6z6
Féosztalyt vezette. Onnan szer-
vezte, irdnyitotta, koordinalta
a jarvany elleni fellépést. Mi-
nisztériumi munkajinak elsé
évében lehetésége nyilt egy
daniai tanulmanyitra a WHO

szervezésében. A dan egész-
ségiigy mar akkor nagyon fej-
lett volt, hatékony moédszere-
ket dolgoztak ki a tuberkulézis
terjedése ellen is. Apam ott
szembesiilt azzal, hogy a kér
legy6zésének elengedhetetlen
feltétele a gyerekek thc elleni
védé6oltasa és a felnéttek rend -
szeres sziirvizsgalata.

Nem lehetett koénnyti

mindezt megszervezni

itthon is...

Edesapam kitinG szervezé
és koordinalé6 volt, aki tudta,
hogy csak komplex médon le-
het felvenni a harcot a tiidébaj
ellen. Az 6 nevéhez fizodik,
hogy 1953-ban kotelezévé tet-
ték minden 4jszilott szdmara
a BCG-oltast, ami a mai napig
érvénybenvan. Ugyanilyen fon-
tosnak tartotta és megszervezte
a sziirévizsgalatokat (a tiid 6szti-
rés a hatvanas évekt6l mintegy
fél évszazadon at volt kotelezd),
és figyelmet forditott a megfe-
lel6 diagnosztikara, gyégyszeres
kezelésre, valamint a rehabili-
tdciéra, hogy a gyégyult vagy
csokkent munkaképességii be-
tegek visszatérhessenek a tar-
sadalomba.

Mindezek megszervezésé-
hez és megvalésitiasahoz persze
meg kellett teremteni a felté-
teleket. A pénziigyi forrasok
mellett megfeleléen képzett
szakemberekre is szitkség volt,
valamint egy intézményrend-
szert is 1étre kellett hozni, ami
megyei gondozdintézetekbdl,
tbc-szanatériumokbdl és tiidd -
szird-allomasokbol allt. A tor-
vénykezés és a végrehajtas ira-
nyitasat egyarant apam végezte,
mikozben jarta az egész orsza-
got, hogy az ottani orvosokkal
és egészségiigyi vezetokkel vi-
tassa meg a teendéket. Mind-
ezek mellett mint tild6gyogyasz
részt vallalt a rontgenfelvételek
értékelésében is: hosszi éveken
at esténként otthon nézte végig
a felvételeket.
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Mikortol lehetett érezni
az intézkedések pozitiv
hatasait?

A hatvanas évektél mar lat-
vanyos volt a siker, amit az
is jol mutat, hogy 1969-t6l
csokkenteni lehetett a tbe-s
betegek szamara fenntartott
koérhazi agyak szamat. A hatva-
nas-hetvenes években radika-
lisan csokkent az tij megbetege-
dések szama, a korabbi 5o ezer
16s cstcsrol a toredékére esett
vissza, és Gigy tudom, manapsag
is évente csak korilbelul 400-
500 1j megbetegedést regiszt-
rélpak Magyarorszagon.

Edesapja hogyan élte meg
I ezt a sikert?

Oa munkajanak — valamint a
gyerekeinek és unokainak —élt,
és mint ilyen ember, Ggy gon-
dolom, hogy elégedett volt az
elért eredményekkel és nagyon
biiszke is volt ra. Azonban kicsit
fajlalta, hogy mig masok kaptak
Allami dijat a tuberkulézis elle-
ni kiizdelmiikért, 6 ebbél kima-
radt. De nem délt hatra akkor
sem, amikor elérni latta cél-
jat, hanem felmérte azt, hogy a

the-s betegek szdmara kialaki-
tottintézményrendszert 4tlehet
és at kell alakitani mas beteg-
ségekben szenved6k szamaéra.
Elészor az egyéb 1égzészervibe-
tegek, példaul az asztmasok vagy
daganatos betegek tigyét karolta
fel, majd az elmegyogyaszat és a
mozgéasszervi rehabilitacié ke-
riilt érdeklédése kozéppontja-
ba. Ennek keretében alakult at
példaul a Fodor Jézsef Tudésza-
natérium Orszagos Orvosi Re-
habilitaciés Intézetté 1975-ben.
1976-ban —nem nagy 6rémmel
ugyan, de — nyugdijba vonult,
a munkat azonban még akkor
sem adta fel: 6 lett a Magyar Re-
habilitaciés Tarsasag elnoke, és
itt folytatta tovabb egészségiigyi
szervezo tevékenységét.
Palyatarsa, dr. Boszérményi
Miklés, az Orszdgos Koranyi
TBC Intézet akkori f6igazgatéja
publikalt 6néletrajzdban érde-
meit méltatva tobbszor is kitért
Mosolygé Dénes munkassagara.
~Szdmomra kétségtelen, hogy a
tbe elleni kiizdelem hazai sike-
re els6sorban neki koszonhetd.
[...] Meggy6z6désem szerint
életében és halala utan munka-
ja sokkal kevesebb elismerést
kapott, mint amit megérdemelt
volna” —irta réla 2002-ben.
Ugy gondolom, hogy a II. vi-
laghaboru utani egészségugy
egyik sikertorténete a pusztité
tbc-jarvany lekiizdése, amely-
ben édesapim meghatarozé
szerepet jatszott. Az utékor ha-
las lehet neki, és nagyon oriil-
nék, ha minél tobben megis-
mernék a nevét és azt a munkét,
amit élete sordn végzett a rette-
gett kor lekiizdéséért és a hazai
egészségiigy hatékonyabb mii-
kodéséért. PETER ZSUZSANNA
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Allati szomszédaink - A VOROS ROKA

Uj sorozatot inditunk a Budai Polgar
hasabjain: Joba Katalin, a Budakeszi Va-
daspark munkatarsa, kedves szomszé-
dunk mutatja be olvaséinknak azokat a
vadallatokat, amelyekkel nap mint nap
talalkozhatunk. Els6ként a legismer-
tebb hazai kutyafélénket, az egyaltalan
nem félénk voros rokakat ismerhetjiik
meg, akiknek kézvetlen honos rokonai
a sziirke farkasok és az aranysakalok.

Arékak nemzetsége a Fold minden tdjan meg-
talalhat6: Afrikdban péld4ul a sivatagi réka, az
Eszaki-sarkvidéken a sarki roka vagy Mexiké
északi teriiletén az igynevezett kitréka. Ebbél
islathat6, milyen remek alkalmazkodéképes-
séggel dldotta meg ket a természet.

A voros roka nevét gyonyori voroses-na-
rancssarga szind bundajarél kapta. Jellegze-
tessége, hogy (példaul a farkassal és a sakallal
ellentétben) a pupilldja nem kerek, hanem
macskaszert, hosszikas, ami éjszaka kitagul,
igy mégjobbanlat a sotétben is. Labai és fiilei
feketék, viszont fehér a melle és a farka vége
is. El6fordul néha kicsit sététebb szinvaltozata
is, amelyet kormos vagy szenes rokdnak hiva
szaknyelv.

A voros réka a mindenevé ragadozék csa-
patat boviti, meniijében szerepelnek kisebb
ragesalok (egerek és patkanyok is), madarak,
4m a tojast sem hagyja ott. Ha ez nem lenne
elég, szivesen megeszi a gytimolesot, dogot,
és ha nincs mas, a gilisztra is rafanyalodik.
Mivel egyéltalin nem valogatos, rendkiviil ki-
vancsi és merész (valoszinileg ezért is kapta
a ravasz jelzot a monda- és mesevilagban),
ez magyarazza meg, hogy miért lett az egyik
leggyakoribb faja a lakott teriileteken tart6-
san megjelend (akér ott is é16) urbanizalé-
dé allatoknak. Egyrészt szdmukra egyfajta
»gyorsétkezde” egy rosszul védett baromfiél,
de egy nem jol zart szemetes is, ahonnan
wfeldolgozott™ allapotban, példaul kidobott
ételmaradékbél jut a csirkéhez. Rendkiviil j61
ugrik és szeret 4sni, akar fara is felmaszik,
igy konnyedén eljut oda, ahol csak taplalékot
sejt. Az elhagyatott épitési teriiletek és hazak,

de kicsit nagyobb bokros-fés teriiletek pedig
mar tokéletes buvohelyet jelentenek szamara.
fgy aztin nem csoda, hogy olyan elképesz-
t6 helyeken tud felbukkanni, mint példaul
2020-ban a diésgyéri DVTK-stadionban a
lelatén a meccs alatt. De nem kell messzire
menniink: 2016-ban a budapesti Péterfy San-
dor Utcai Kérhaz egyik emeleti kértermében,
2022-ben pedig a Millenaris mélygarazsaban
fogtak be élvefogo csapdaval rokat (ezek a
rékak aztan vizsgalat utan visszakeriiltek az
erdébe). Ezeken feliil persze a II. keriiletben
tobb helyen is eléfordul rendszeresen, ami-
nek az emlitett élelmiszerhulladékok mellett
a masik oka, hogy keriiletiink gazdag zsldte-
riletben és erdds kornyezetben, igy idilli é16-
hely, nemcsak nekiink, hanem a rékaknak is.
Fontos kiemelni, hogy ezek a vdrosban
megjelend rokak az esetek nagy szazalékaban
nem veszélyesek az emberre. De ha latjuk
¢ket, ugyanaz igaz rajuk is, mint barmilyen
ismeretlen allatra: nem szabad megkozeliteni,
megsimogatni, piszkalni (ez utobbi ismerds
allatraisigaz), és akutyankat se engedjitk ko-
zel hozza. Egyrészt mint sok vadon €16 4llat,
arékaislehetbolhas, kullancsos, esetleg rii-

hos. Masrészt ne etessiik, mert ezzel csak az
adott helyhez szoktatjuk, valamint hozzaszok-
hat ahhoz, hogy ételt kap az embertdl, és ha
valaki késébb (okosan!) nem ad neki, akara-
toslehet és odakaphat. Ugyanez torténhet, ha
kergetjiik, kozel megyiink vagy zavarjuk: vé-
dekezésképpen, mert megijed, odaharaphat.

Sokan aggédnak a rékak kapesan a veszett-
ség miatt. Magyarorszagon 1992 6ta vakcina-
zott csalétkekkel végeznek veszettségmente-
sitést. De ha valakit mégis megharapna egy
roka (vagy barmilyen allat), akkor minden-
képpen mihamarabb forduljon orvoshoz, aki
a tovabbi protokollrél dént majd. Ez azon-
ban ritka eset, hiszen altalaban, amikor észlel
minket az allat, kényelmes kocogassal elinal.
Arékak pontosan tudjék, hogy gyorsabbak és
(lassuk be) igyesebbek nalunk. Rajuk is igaz
aszabaly: , élni és élni hagyni”. Zarjuk éjjelre
a baromfikat, nyulakat, a szemeteseket, igy
nem okoznak bossziisagot.

Ha latjuk egy-egy éjjel a vorss bundast,
figyeljik meg ruganyos lépteit, ,surrané
kis arnyat” és oriljunk, milyen gazdag az
élovilag korulottunk, és hogy vannak allati
szomszédaink! Josa KataLIv
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Feln6tt Eb-arany utéE LOS ANGEI_ES A CEI.

bizik sajat

—
i
Kezdjitk a legfrissebb,
o6riasi mérfoldkével: idén
marciusban Jerevanban
felnétt Eurépa-bajnoki
cimet nyertél 1égpisztoly
vegyes paroshban Major Ve~

ronikaval, raadasul 479,1

koros, szenzaciés Eurépa-

csuicesal a déntében. Soka-
kat meglepett ez a felngtt
diadal, de téged is?

— Nem meglepetés, inkdbb
hatalmas 6rom és megkony-
nyebbiilés volt bennem. Nagyon
bizom a fegyelmezett, elvégzett
munkaban, és tgy alltam oda,
hogy képesek vagyunk ra, de
ehhez a gyézelemhez két em-
ber tokéletes napja kellett. Vera
egyszertien szuper j6l, vilagszin-
vonaltan 16tt végig a dontében,
az 6 magabiztossaga és tapasz-
talata pedig nekem is hatalmas
erdt adott. Kilonleges élmény
volt, hogy a findléban a Parizs-
ban olimpiai eziistérmet nyert,
a laza stilusaval vilaghirtivé valt
torok parost, Yusuf Dikeget és
Sevyal flayda Tarhant gyéaztiik
le. Yusuffal egyébként szemé-
lyesen is ismerjilk egymaést a
versenyekrél, nagyszert spor-
tolé. Fantasztikus érzés, hogy
egy ilyen kalibert, vilagsztar
parost magunk mogé utasitva,
kozos csapatmunkaval értunk
fel a kontinens tetejére, rdada-
sul egy 0j Eurépa-cstccsal. Eza
mérfoldké orokre emlékezetes
marad.

Nem ez volt az els6 komoly
I felngtt sikered: zoz2s

szeptemberében a ninghéi

Haszévesen még idén is a junior korosz-
talyt erdsiti, de mar feln6tt Europa-baj-
nok, és Eurépa-csuccsal gy6zott olimpiai
versenyszamban. A Il. kertiletben é16 és
készuil6 kivalosag, az Obudai Egyetem
villamosmérnok-hallgatéja, Nagy Akos Ka-
roly igazi bajnoktipus, aki rendithetetlentl

munkajaban. A 2026-os olimpiai

kerettaggal, a Héraklész-kategoriagydztes
és az Ev Junior Sportlovéje cim birtokosa-
val beszélgettiink a jerevani sikerrdl, a he-
lyi kotédésrdl és a vilagelitbe vezetd utrol.

vilagkupan — szintén Ve-

ronikaval — szerezted meg

az elsé felnétt nemzet-
kozi érmedet, egy bron-
zot, amit idén aprilisban

Granadaban egy djabb

vilagkupabronz kovetett.

Mennyire ad magabiz-

tossagot, hogy a felndtt

vilagelitben is stabilan
dobogos vagy?

A ningbéi vilagkupabronz
kulcsfontossagi volt, mert ott
szakadt at az a gat, hogy fel-
nétt szinten is a vilag kozvetlen
élvonaldhoz tartozom. Azéta
Granadaban is bizonyitottunk,
egyéniben pedig a felnétt vilag-
ranglistan légpisztollyal a 33.,
gyorstiizel6 pisztollyal pedig a
35. helyen allok. Ezek a szimok
és érmek mind azt igazoljak,
hogy a felnétt mezényben is ab-
szolut helyem van, fuggetlenul
att6l, hogy a korom alapjan még
junior vagyok.

Keriletilakoskéntitt élsz,

itt t6ltod a mindennapja-

idat, és az Obudai Egyete-
men tanulsz a szomszéd-

ban. Hol tudsz késziilni a

versenyekre a keriileten

beliil?

Helyben sajnos sehol, és ez egy
fajo pont. Az edz6m — aki egyben
az édesapam is — mesélte, hogy
amikor 6 volt fiatal, még miiko-
dott a Marczibanyi téren az atobb
szaz éves multra visszatekintd,
patinds lovolde. Sajnos az mar
harminc éve megsziint. Igy ke-
rilleti sportoloként a Fehér tton
talalhaté Nemzeti Létéren vég-

helyen végzett a 10 méteres sportlovo Europa-bajnoksagon
a légpisztoly vegyes csapat versenyszamban Jerevanban

zem a felkésziilést. Innen, Buda-
rél nézve ez nagyon messze van,
rengeteg id6t és energiat vesz el
az ingazds a napi edzésekre.

A nehézségek ellenére

a II. keriilet jelenti sza-

modra a bazist. Mennyire

fontos a mindennapokban
ez a kornyezet?

Kiemelten fontos, mert a
sportlovészethez elengedhetet-
len amentalis nyugalom és a sta-
bilitas. A Il keriilet z6ld6vezete,
a megnyugtaté kornyezet toké-
letes bazis nekem a regeneralo-
dasra. Amikor hazatérek egy-egy
feszitett tempéju kilfoldi ver-
senyr6l vagy az edzésrél a varos
taloldalarol, itt tudok a legjob-
ban kikapcsolni. Biiszke vagyok
ra, hogy alogisztikai nehézségek
ellenére a Il. keriiletbé6l indulva
érhetem el a céljaimat.

A hazai szakma is elismeri

a teljesitményedet: te let-

tél a 2025-06s évben a Hé-

raklész kategoriagyéztese,
és a Magyar Sportlévék

Szovetsége (MSSZ) az Ev

Junior Sportlovéjének

valasztott. Mit jelentenek

neked ezek a dijak?

Hatalmas megtiszteltetés,
hogy a 2025-6s évi eredménye-
imet — koztitk a juliusi junior
Eb-eziistot standardpisztollyal,
a marciusi junior Eb-bronzot
légpisztoly egyéniben vagy a ja-

niusi junior vildgkupan elért két
dontémet — igy értékelte a sz6-
vetség. Ezek az elismerések és a
2026-0s hivatalos olimpiai ke-
rettagsigom mind megerdsite-
nek abban, hogy a legmagasabb
szinten szamolnak velem.

Elképesztéen siiri a ver-

senynaptarad: idén ma-

jusban az eszéki junior

Eb-n gyorstiizel6 pisz-

tollyal eziistérmes lettél,

sportpisztolyban 5. helyen
végeztél, a junior vb-n

pedig alig maradtal le a

dobogoérol, 1égpisztolyban

4. lettél. Hogy birod ezt a

folyamatos terhelést és a

tobb fegyvernem kozotti

valtast?

Bajnokként az a feladatom,
hogy minden helyzetben maxi-
mumot nytjtsak. Legyen sz6 a
jerevani légpisztolyos sikerrdl,
az eszéki gyorstiizel6s Eb-eziist-
r6l vagy a standard-, sport- és
50 méteres pisztolyszamokrol, a
fékuszom ugyanolyan éles. Avil-
lamosmérnoki tanulményaim és
afolyamatos nemzetkozi szerep-
lés mellett szigort idémenedzs-
mentre van szitkség, de élvezem
a nyomast. Az LAio olimpiai
program tagjaként minden egyes
verseny, minden junior és fel-
nétt eredmény egy-egy tudatos
1épés a 2028-as Los Angeles-i
olimpia felé.

Harom aranyat nyert keriiletiink diszpolgara

Kds Hubert olimpiai, vilag- és Eurépa-bajnok Uszd, a Il. kertlet disz-
polgéara a parizsi Eurépa-bajnoksagon is kitett magaért, 6regbitve
tagabb és szlikebb hazank hirnevét a sport vilagaban.

A kontinensviadalon augusztus 12-én 200 méteres hatiszas-
ban utasitotta maga mégé a mezényt, majd masnap, kiélezett

kiizdelemben, orszagos csucsot Uszva szerzett aranyérmet a férfi
4x100 méteres gyorsvaltéval (Kés Hubert, Milak Kristof, Németh
Néndor, Szabo Szebasztian), augusztus 16-an pedig 200 méteres
vegyes szamban nagy csatat kévetéen Eurdpa-csuccsal dllhatott a

dobogé legmagasabb fokara.
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1903-ban egy fiatal, lelkes pap, Sebék
Imre megalapitotta a Budai Maria Kong-
regacié Konviktusat, azaz fiinevel6 inté-
zetét, és kibérelték a Rokushegyi 1épcsé
10. szamu haz négy lakasat. Idével ez az
éptlet kicsinek bizonyult, igy tobbszori
koltozkodés utan elhataroztak egy 6nal-
16, G4j épulet 1étesitését az Oszlop utcdban
(a mai Keleti Karoly utcaban). 1906-ban
pedigII. Rakéczi Ferenc hamvai hazahoza-
talanak tiszteletére az intézmény felvette a
Rékéczidnum nevet.

Schomer Ferenc épitész igen tetszetds
terve szerint konviktus, gimnazium és a

kett6 kozott templom épiilt volna fel. Eb-
b6l csak a két széls6 rész valosult meg, a
templomot a hely sziikossége miatt ki-
hagytak, és elhataroztak, hogy majd kiilon
telken épitik fel. Azonnal meg is kezdték
a gytjtést: el6adasokat, hangversenyeket,
unnepségeket, karacsonyi vasart, mozgé-
fénykép-el6adasokat és kerti mulatsagot
rendeztek az iigy érdekében.

A templom felépitésére nagy sziikség
volt, mert az érseki gimnaziumnak a kol-
légiumban elhelyezett kdpolnajdban leg-
feljebb 150 tanulé fért el, az iskola létszama
pedig 400 16 volt. Igy a novendékek nagy

. éve szentelték fel a Krisztus Kiraly

A vilag elsé, Krisztus Kiraly tiszteletére szentelt
kapolna itt a keruletiinkben, a Keleti Karoly utca
39. alatt talalhaté. Az eredetileg gimnaziumi ka-
polna céljabol épiilt templom torténete szorosan
Osszefligg a mellette all6, egykori Rakéczianum
Erseki Katolikus Gimnazium (ma Il. Rakéczi Ferenc
Gimnazium) torténetével.

része akapolnabol kiszorulva alépcséhaz-
ban hallgatta a szentmisét.

A templom tervezését és kivitelezését
Arkay Aladar (1868—1932) épitész kapta
meg valdszintileg a virosmajori kistemp-
lom sikere miatt, meg azért is, mert a
szomszéd plébania kozosségéhez tartozott.
Abarati j6 viszonyt jelzi, hogy Arkay dija-
zas nélkul vallalta a megbizast.

Atemplomépités céljara 6sszegytilt pénz
az elsé vilaghabora idején és az azt kovets
években gyorsan elértéktelenedett, ezért
amikor az elsé 180 millié korona egyiitt
volt, 1924, marciusdban Pokorny Emanuel
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-templomot
* Programok a templomban

© SZEPTEMBER 12., 18.00-20.00: Nyitott temp-
lomok éjszakaja. Harangjaték. lkon és keramikon
(Szdsz Zsombor testvér és Magyar Marta Zsdfia ki-
allitasanak megnyitdja). Templomtorténeti el§adas.
Spanyi Miklés és a Parafonia zenekar koncertje.
A program végén megtekinthet6 a templom és
az érseki gimnaziumrol szol6 emlékkiallitas a
karzaton. © SZEPTEMBER 20., 10.45-11.45:
A kulturalis 6rokség napja alkalmabdl harangjaték,
templomtorténeti el6adas és a csillar leeresztése.
» SZEPTEMBER 23., 14.00: 100 éves Arkay Aladar
Rakéczianum temploma konferencia. Nemcsak a
templom torténetérdl, diszitésérél és atalakitasarol
leszsz6, hanem Arkay Aladarré|, a szecessziorél, a
Fiatalokrol, Nagy Sandorrdl, a G6dollGi Miivész-
teleprél, Leszkovszky Gyodrgyrdl és Schmigelschi
Oktavrdl is. A konferencia érinti az elmult 100
év templomépitészetét, valamint a szomszédos
Rakdczi gimnaziumot. A program ingyenes, de
regisztraciohoz kotott: artifexkiado.hu/termek-
cikk/100-eves-arkay-aladar-rakoczianum-
temploma-epiteszkonferencia « OKTOBER
8., 19.00: Szabd Borbala Placid, avagy jatszma a
haléllal cim( draméja. ® NOVEMBER 7., 18.00:
Jubileumi hangverseny. ¢« NOVEMBER 21.,
18.00-19.00: Krisztus Kiraly innepének eléestéjén
szentségimadas és zsolozsma. ¢ NOVEMBER 22.,
9.30: Krisztus Kiraly tinnepi szentmise dr. Fabry
Kornél piispdk és Lendvai Zalan plébanos atyaval.

vezetésével a kollégium didkjai megkezd-
ték a templom alapjainak kiasasat. Ezzel
jelezték, hogy az épiilé templom a didkok
temploma lesz. Az alapké elhelyezése és
megaldasa 1924. oktéber 19-én tortént.
Két éven at folyt az épitkezés, majd 1926.
oktéber 31-én Csernoch Janos biboros—a
vilagon els6ként — Krisztus Kiraly tisztele-
tére felszentelte a templomot.

Atemplom nemcsak az iskola didkjai, ha-
nem arézsadombi hivek részére is mindig
nyitva volt. Az egyhazi iskola fennallasaig
(1948) atemplom, a gimnazium és akollé-
gium kozos igazgatas alatt allt. 2025. januar
1-t6l atemplom misézéhely lett, amelyet az
orszaguti ferences atyak latnak el.

A templom az elmult szaz év tantsag-
tevéje, ahol mindenkit szeretettel varnak
Gszi programjaikra, hogy gyonyérkodhes-
senek ebben a pompas épuletben és sok
mindent megtudhassanak réla.

HITELET
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Ars Sacra

Fesztival

SZEPTEMBER 12., 18.00: Gitaros
szentmise Pasaréten, a Pasaréti Piduai
Szent Antal Plébanian (1026 Pasaréti ut
137.). A Pasaréti Gitaros Zenekar 1995 6ta
az évminden vasarnapjan 19.30-kor szol-
gal a Pasaréti Paduai Szent Antal P1ébani-
an killonbo6z6 formaciékban. A jubileumi
fesztivalhoz kapcsolédéan a szombati,
18 6rakor kezd6dé szentmise keretében
hallhatjék a zenekart a templomba betéré

Jubileumi fesztival
a szakralis miivészetek iinnepén

SZEPTEMBER 12-20. k6z6tt rendezik meg a XX. Ars Sacra Fesztivalt, a szakralis
mtuvészetek orszagos linnepét, amelynek programjain — koncerteken, tarlatveze-
téseken és sétakon — téritésmentesen vehetnek részt az érdekl6ddk. Az orszagos
rendezvénysorozatnak Il. keruleti helyszinei, illetve programjai is lesznek.

Veli Bej fiirdében (1023 Arpéld fejedelem
atja 7.). A Harmonia Salutis Kérus kon-
certje a fiird6 vendégei szamara érvényes
belépdjeggyel latogathato.

SZEPTEMBER 17.,18.00: Zene a csend -
ben — a Csaszarfiird6i Szent Istvan kiraly
képolna (1023 Frankel Le6 at 54..) meghitt
terében a zene az elcsendesedés és a lelki
feltolt6dés eszkozévé valik. A Harmonia
Salutis Kérus el6adasaban megszélalé mii-

érdeklédak.
SZEPTEMBER 15., 15.00: Hangok a viz
folott — filrd6zés és €16 zene a térténelmi

vek és az orgona hangja kozelebb hozzak a
hallgatét a csend, a szépség és a szakralitds
egyszeri, mégis mély élményéhez.

Hirek, események keriiletiink templomaiban

PASARETI PADUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM: AUGUSZTUS 30. utdn a vasarnapi szentmisék
ismét a szokott id6pontokban 7, 8.30, 10, 11.30, 18 és 19.30 érakor kezd6dnek. SZEPTEMBER 5-én
11 drakor linnepi szentmise keretében tesz orokfogadalmat Kéta Quirin OFM és Skublics Ambrus OFM
testvér, 16.30 drakor elsGszombati rozsafiizér. SZEPTEMBER 6-an 10 drakor hittanos Veni Sancte.
SZEPTEMBER 7-én kezdddnek a hittanorak és a kdzosségi alkalmak, arészletek a pasaretiferencesek.
hu oldalon, valamint a templom el6terében talalhaté hirdetdtablakon olvashaték. A hitoktatasra nem
kell kiilon jelentkezni, meg kell jelenni az elsg hittandran, ez maga a jelentkezés (1026 Pasaréti Git 137.).

ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOM: SZEPTEMBER 6-an a templom el6tt a Katolikus Shalom Ké-
z0sséq tart jotékonysagi vasart a fiatalok kozott végzett misszios szolgalata tamogatasara, 10 drakor
plébaniai Veni Sancte, 19.30 orakor ifjlisagi szentmise, majd , Hivd meg a papodat egy sorre!” cimmel
agapé és barati talalkozas a bels6 udvarban. A plébaniai hitoktatdas SZEPTEMBER 14-én kezdddik.
A szokasos évi megemlékezés Tamas Gergely Alajos karnagy tiszteletére, valamint a Kapisztran Kérus
elhunyt és é16 tagjaiért tartott szentmise SZEPTEMBER 19-én 18 érakor lesz (1024 Margit korut 23.).

PASARETI REFORMATUS TEMPLOM: SZEPTEMBER 6-an 10 érakor tanévnyitd istentisztelet lesz.
SZEPTEMBER 13-an 9 6rakor megbeszélés a konfirmacioi el6készitGt megkezdé fiatalokkal és sziileikkel.
www.refpasaret.hu, tel.: (06 1) 356-4019 (1026 Torocko tér 1.).

PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOM: SZEPTEMBER 6-an Grvacsoras istentisztelet. SZEP-
TEMBER 13-an 10 drakor tanévnyitd istentisztelet és csaladi nap kozds ebéddel, el6adassal, gyerek-
programokkal. Tovabbi informécié: www.refhidegkut.hu, (06 30) 383-8145, (06 1) 397-4315 (1028
Hidegkuti it 64—66.).

SARLOS BOLDOGASSZONY-TEMPLOM: Szentmise hétkdznap 6.30 és 18 6rakor, vasarnap 9,
10.30 és 18 orakor. Péntekenként 7 drakor laudes, vasarnap 17.30 6rakor vesperas. Csiitortokonként
és elsGszombaton az esti szentmise utan szentségimadas, keddenként 17.30 drakor rézsafiizérima.
Minden hétfé este 19 orakor bibliadra a tanacsteremben. A plébaniai iroda (tel.: (06 1) 335-3573)
szeptembert6l ismét hétfén és pénteken 10-12 6ra kozott, kedden, szerdan és csiitortokon 16—18 dra
kozott tart fogadodrat. Tovabbi informacio: www.ujlakitemplom.hu (1023 Bécsi tt 32.).

BUDAI GOROGKATOLIKUS TEMPLOM: Szent Liturgia vasarnaponként 9, 11 és 17.30 érakor, hét-
kéznapokon 17.30 érakor. SZEPTEMBER 8-an Sz(iz Maria sziiletésének, SZEPTEMBER 14-én a Szent
Kereszt felmagasztalasanak Ginnepe lesz. Mindkét napon 9 és 17.30 6rakor végeznek Szent Liturgiat.
Varjak a gyermekek jelentkezését a jovd tavaszi elsGaldozasra. Irodai fogaddora: hétkdznapokon
16.30-17.30 6ra kozott. Tovabbi informacio: www.gorogkatbuda.hu (1027 Fé u. 88.).

FRANKEL ZSINAGOGA: Idén SZEPTEMBER 11-én {innepli a vilag zsidosaga az Gjévet, a Ros Hasanat.
Ekkor kezd6dik az 5787. év, és ezzel az iinneppel veszi kezdetét a tiz blinband nap, amelyet Jom Kipur,
az engesztelés napja zar majd le SZEPTEMBER 20-an. A Frankel zsinagoga a Varosmajorban, a sza-
badtéri szinpadnal koszonti az Uj esztend6t szeptember 11-én 18 o6rakor. Kapunyitas 17.30-kor lesz,
regisztralni a www.facebook.com/events/2324726044930354 oldalon lehet szeptember 7-ig. Az 5787.
évet a tovabbi programokkal kdszéntik a zsinagégdban. SZEPTEMBER 12-én 9.00 6ratdl linnepi ima
toraolvasassal, 18.30-tdl erev Ros Hasana Il. napja. SZEPTEMBER 13-an 9.00 6ratdl pedig tinnepi imat
tartanak toraolvasassal és sofarfujassal (1023 Frankel Led Ut 49.).
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Keriileti partszervezetek
és helyi programjaik

e A DEMOKRATIKUS KOALICIO: telefon:
(06 30) 556-1653, www.facebook.com/dk2.ker.

* AFIDESZ Il. keriileti irodaja (1024 Keleti Kéroly
u. 13/b) nyitva tart H—Cs: 9-16, P: 9—13 odraig.
ElGzetes bejelentkezés az alabbi telefonszamokon
lehetséges: (06 30) 331-1836, (06 1) 212-5030.

o A KDNP I1. keriileti irodaja (1024 Keleti Karoly
u. 29.) elérhetéségei: e-mail: kdnpbp02@kdnp.
hu, web: www.kdnpbp2.blog.hu, www.facebook.
com/kdnpbp2.

e A MAGYAR KETFARKU KUTYA PART
0-24 oras Il kerlileti mozgd irodaja: Csorgess,
felvessziik, visszahivunk! Kévesd tevékenysé-
giinket a ,Juhdsz Veronika — esélyegyenl6ségi
tanacsnok” oldalon. PROGRAMOK: Augusztus
30., 16.00: Nyarbucstiztatd budaligeti erdei séta,
Koppany-Zerind bejaras — Megnézziik a Koppany
vezér és Zerind vezér utcak kozotti, eladasra
szant 6nkormanyzati telket, majd a védett erdé
terliletén felsétalunk a Kalvaria-kéfejtéhoz (157-
es busz végallomasa). AJANLO: Augusztus 29.,
11.00-17.00: a Il. Keriileti Roma Onkormanyzat
és a ,Romak Részvétele a Rendszervaltashan”
Mozgalom IIl. Orszagos Foruma és Konferenciaja
a Mérai Sandor M(ivel6dési Hazban. A részvétel
ingyenes (1013 Krisztina tér 1.). Kozosséget
szerveznél? Segitiink! Ingyen — [rj, hivj: juhasz.
veronika@mkkp.hu, (06 30) 782-0479.

e A MOMENTUM MOZGALOM I. keriileti
szervezetének elérhet6ségei: e-mail: bp2@mo-
mentum.hu, Facebook: www.facebook.com/
Momentum2ker/.

o Az VISZP II. keriiletiszervezetének elérhetésége:
1027 Margit krt. 62., telefonszam: (06 30) 164-
4449, e-mail: bp02@mszp.hu, Facebook: www.
facebook.com/mszp2. INGYENES JOGI ES
MUNKAJOGI TANACSADAST tart az MSZP
II. Keriileti Szervezete. El6zetes bejelentkezés
a (06 30) 164-4449-es telefonszamon. Tartja:
dr. Varga El6d Bendeguz.

* PARBESZED - A ZOLDEK PARTJA prog-
ramok: www.facebook.com/b.zold. A part helyi
képviselGje eldzetes idGpont-egyeztetéssel tart
fogaddodrat. Kovacs Marton: (06 30) 573-9033.

Arovatban a ll. Keriileti Onkormanyzat képvise-
|6-testiiletében képviselettel rendelkezd partok
elérhetdségeit és rendezvényeit k6z6ljiik.

§JOGI IRANYTU

A Il. Keriileti Onkormanyzat
ingyenes jogsegélyszolgalata

Elveszett a jog GtvesztGjében? Ha egy-egy jogi
kérdéshen vagy tigyben nehezen igazodik el, az
onkormanyzat és a Budai Polgar varja kérdéseit
a jogiiranytu@masodikkerulet.hu e-mail-cimre.
A kérdésekre szakért6 ligyvédek vélaszolnak, a
vélaszok tajékoztato jellegliek, nem helyettesitik a
személyes tigyvédi konzultaciot. A kapott informa-
ciokat mindenkisajat felelésségére hasznalhatja fel.

BUDAI POLGAR

Vallaltak a kihivast a rozsadombi

A Magyar Tuzoltésport Egyesiilet (MTSE
Hungary) a DETKA Oktaté Kft. és a
Pirotext Kft. k6zremlkodésével augusztus
8-an Debrecenben rendezte meg a Detka
Rescue Challenge 2026. évi versenyét,
ahol a tlizoltok 6sszemérhették erejuket
és tudasukat. A megmérettetésen harom
feladatot kellett teljesiteni, mikozben a fi-
zikai alloképességre, a szakmai tudasra és
a csapatosszetartasra is nagy hangsulyt
kellett fektetni.

Az elsé feladat egy szituiciés miiszaki men-
tés volt egy oldaldra borult aut6bol. A ma-
sodik részben egy kultéri és egy beltéri
tlizoltast kellett végrehajtani fiisttel telitett
zérttérben. Avégén egy sotét, fiisttel telitett
helyiségben elhelyezett ketrecen kellett at-
jutni, mikézben csap6ajté, leng6ajto, létra,
lelégo akadalyok és csuiszda allta a tlizoltok
ttjat. A kihivéson a Rézsadomb Onkéntes
Tiizolt6 Egyesiilet négy versenyzéje — Jdno-
sa Bence, Kiss Baldzs, Laskdy Barna és Szabé

Addm —vett részt, akik a kimondottan erés, mutatta be.

tiizoltok

tapasztalt versenyz6kbél allé mezényben
az elékel6 otodik helyet szerezték meg, ra-
adasul a csapat a masodik legjobb ttizoltast

TUZ A SPORTCSARNOKBAN. A Marczibanyi téri Ormai Laszl6 Asztalitenisz Csarnokhoz riasztottak a
katasztréfavédelmet augusztus 7-én délel6tt. Hogy baj van, azt a tet6nél felszallo fist is jelezte. Kideriilt,
hogy egy elektromos szekrény gyulladt ki, a lAngok pedig atterjedtek a tetére, ahol a vezetékek és a
szigetelés is égett. A helyszinre harminc t(izolt6 érkezett, hogy megfékezze a tiizet.

TUZEK A FORROSAGBAN. A nagy nyéri hdségben szinte nem telt el nap anélkiil, hogy ne csaptak volna
fel valahol langok a szabadtéren. A nagy kiterjedésii tiizesetekhez a hivatasos tlizoltok mellett sokszor az
onkéntes bajtarsakat is riasztottak, igy a Rézsadomb Onkéntes Tiizolté Egyesiilet csapatat, akik a Bimbo
(ton és a hiivosvolgyi Nagy-rét feletti erdGrészeken, illetve a miikodési teriiletiikhdz tartozo XI. és XlI. kerilet
t6bb pontjan is oltottak a langokat. A gyors beavatkozasoknak héla a langok nem tudtak pér szaz négy-
zetméternél nagyobb teriileten elterjedni. Ebben az 6nkéntesek vizszallitd jarmdvének is nagy szerepe volt.
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Felkeszules

DR. TOMCSANYI
KRISZTIAN

7 Bt
7™ Tomcsanyi
- Gyogyszertari
Csoport

Kedves Olvasék! Tomcsanyi Kriszti-
an vagyok, a Tomcsanyi Gyogyszer-
tari Csoport vezetdje. Havi egész-
ségligyi rovatunkban olyan témakat
igyeksziink bemutatni, amelyekkel
vasarloink kérében gyakran talalko-
zunk, és amelyekben gyogyszerész-
ként hasznos gyakorlati tanacsokat
tudunk adni.

Szeptemberi cikkiinkben harom olyan kérdést va-
lasztottunk, amelyek kiilondsen az iddsebb korosz-
taly szamara lehetnek fontosak, ugyanakkor minden
csaladot érinthetnek.

Oszi gyogyszerfeliilvizsgalat
- miért érdemes atnézetni
a gyogyszereinket?

Sokan évek dta ugyanazokat a gyogyszereket sze-
dik, mikozben egészségi allapotuk, testsalyuk, napi
szokasaik vagy akar fizikai aktivitasuk idGkozben
jelentésen megvaltozott.

Kilénosen idGsebb korban gyakori, hogy valaki
tobbféle gyogyszert, vitamint és étrend-kiegészit6t
szed egyszerre. llyenkor nemcsak a gyogyszerek kozotti
kélcsonhatasokra kell figyelni, hanem arra is, hogy a
kiilonboz6 készitmények hatasai erdsithetik vagy akar
gyengithetik egymast.

Gydgyszerészként gyakran latjuk, hogy vasarl6inknal
az évek soran fokozatosan béviil arendszeresen szedett
készitmények listdja. Egy gyogyszer a vérnyomasra,
egy masik a koleszterinre, késébb az iziileti pana-
szokra, majd egy fajdalomcsillapito, egy gyomorvédd,
kiilonb6z6 vitaminok és étrend-kiegésziték kertilnek
mellé. Ezek 5Gnmagukban bizonyara indokoltak, id6vel
azonban kialakulhat egy olyan gy6gyszerlista, amelyet
mar régota senki nem tekintett at teljes egészében.

INGYENES
SZUROVIZSGALAT

VERCUKOR KOLESZITERIM
MERES MERES

VERMYOMAS
MERES

BEJELENTEEZES & CYOOYSZERTARBAN

™, BUDAGYOMNGYE

MINDEN HOMAP

Patikak, ahova erdemes bet
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A rovat tamogatoja a Tomcsanyi Gyogyszertari Csoport Il. keriileti gyogyszertarai.
Forduljanak hozzank bizalommal, segitiink megtalalni az Ondk szamara legmegfelelébb megoldast!

Budagyongye és Csatarka BENU Gyogyszertarak.

Sokszor nem az a probléma, hogy valaki tul sok
gyogyszert szed, hanem az, hogy az évek soran fo-
kozatosan egymas mellé keriil6 készitményeket senki
sem nézte 4t egyben.

Erdemes id6rdl idére attekinteni a rendszeresen
szedett gyogyszereket, vitaminokat és étrend-kiegé-
szit6ket. Sok esetben mar egy rovid gydgyszerészi
konzultacid is segithet kisziirni a felesleges parhu-
zamossagokat, felhivhatja a figyelmet a lehetséges
kdlcsénhatasokra, és olyan szempontokat adhat,
amelyeket érdemes a kezelorvossal is megbeszélni.

Miért szédiiliink gyakrabban
idosebb korban?

Aszédiilés az egyik leggyakoribb panasz az idGsebb
korosztaly korében. A hattérben szamos ok allhat:
alacsony vagy ingadozo vérnyomas, folyadékhiany,
egyes gyogyszerek mellékhatésa, de akar egyensuly-
szervi vagy latasprobléma is.

Sokan tapasztaljak, hogy iil6 vagy fekvé helyzethdl
felallva hirtelen megszédiilnek, elsététil el6ttik a
vilag vagy bizonytalanna valik a jarasuk. Ennek oka
gyakran az, hogy felallaskor a vér atmenetileg a labak
ereiben gydlik 6ssze, mikdzben az agy vérellatasa
rovid id6re csokken. Idésebb korban a szervezet ezt
lassabban korrigélhatja.

GYOGYSZERTAR

3. PENTEKEN

SZEPTEMBER 1-TOL

KIBOVITETTUK

A NYITVATARTASUNKAT!
HETKOZNAPCKON MAR

7:00-TOL

VARIUK GNOKET!

Az ilyenrosszullétek nemcsak kellemetlenek, hanem
névelhetik az elesés kockéazatat is. Erdemes lassabban
felallni, elegendd folyadékot fogyasztani, és visszatérg
panaszok esetén szakemberhez fordulni.

Az elesések rejtett okai
- amikor a gyogyszerek is
szerepet jatszhatnak

Az elesések idGsebb korban az egyik leggyakoribb
egészségligyi kockazatot jelentik. Sok esetben nem
egyetlen ok all a hattérben, hanem tobb tényez6
egyiittes hatasa.

A rossz |atas, az izomgyengeség vagy a lakokor-
nyezet veszélyforrasai mellett bizonyos gydgyszerek
is novelhetik az elesés kockazatat. llyenek lehetnek
példaul egyes altatok, nyugtatok vagy olyan készit-
mények, amelyek almosséagot, bizonytalansagérzést
vagy vérnyomascsokkenést okozhatnak.

A rendszeres mozgas, az izomeré megGrzése,
a megfelel6 lataskorrekcio és a gydgyszerek id6-
szakos feliilvizsgalata egyarant sokat segithet a
megel6zéshen.

Egészségiink megGrzésében sokszor az apré odafi-
gyelés is nagy szerepet jatszik. Kérdés esetén gydgy-
szerész és szakasszisztens kollégaink készséggel allnak
rendelkezésre a Budagyéngye Gyogyszertarban és a
Csatarka BENU Gyogyszertarban.

13 CSATARKA BENU GYOGYSZERTAR

U NYITVATARTAS

HETFO-FENTEK
7.00-20:00

o] WASARNAR
i 8:00-1%:.00

BAT
-15:00
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'HOL VOLT, HOL NEM VOLT... [SAKIK(1[ e

HELYTORTENETI JATEK Kedves Olvas6ink! Honfi Gyorgy sakkfeladvanya
(NEM CSAK) LOKALPATRIOTAKNAK | A megfeies ess iepese Budapest, 2025

kell csak megirniuk szer-
kesztéségiinknek! Leve-

IdGutazasra hivjuk kedves olvasoinkat. Ha felismerik a képen szerepld helyszint,
kérjuk, kiildjék el szamunkra! Leveliikben, kérjiik, minden esetben tiintessék fel

postacimilket! Hataridé: SZEPTEMBER 8. E-mail-cim: titkarsag@budaipolgar. |ikben, kérjuk, tintessék g
hu (esetleg postan: Budai Polgar, 1022 Bimbo Ut 1-5.). A 2026/11. szamban fel postacimiiket!

megjelent képlinkdn a Bimbd Gt és a Buday Laszl6 utca keresztezddése lathato. A j6 vélasz bekiildéi u
A 2026/11.szam nyertese Vetsey Balint, akivel nyereménye kapcsan hamarosan kozil lapszamonként egy 6

megfejtt sorsolunk ki, aki
Honfi Gydrgy sakkmester
Kiralysag cimi konyvét 4
kapja. A helyes megoldast 5
minden alkalommal a ko-

vetkez6 szamban kozoljik. 2
A jelenlegi feladvany 4
bekiildési hatarideje:
SZEPTEMBER 8. E-mail-
cim: sakk@budaipolgar.
hu (esetleg postan a Budai

felvessziik a kapcsolatot. Gratulalunk minden helyes megfejtést bekiildének!

Vilagos indul és két Iépésben mattot ad.

Polgar 1022 Bimbo ut 1-5. A 2026/11. lapszam sakkfeladvanyanak megfejtése:
cimre). Vilagos elsé lépése: 1.Hc7! Vilagos még két szabad
helyet ad asotét kirdlynak! Sétét Iépéskényszerbe kerdilt.
Akiralya 5 mezdre Iéphet:

For6: Forrepan/Anoinvozo: FOMTERV/Szerz6: Dovonkos ENDRE

Szerencsés nyertesiink:

Tory Kalman 1..Kd6-ra 2.Vd5 matt;
Nyereményét postan 1...Ked-re 2.Vd5 matt;
kaldjik el. 1...Kf6-ra 2.Veb matt;

1...Kf5-re 2.Ve6 matt;
és véglil 1...Kd4-re 2.Ve3 matt kovetkezik.

Minden megfejtének

gratulalunk!
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arazsv as ar JELZOJE MEN GORBE — AUTOJEL | ANGOLUL | FOVAROSA | "FARREN UpiT!
J6sZiv0 LITER SZINESZ :
az OQazisban 1 Y M I
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Szeptember,
47576 RITKA
CSOKKENG MADAR
OPERA-,
= SZEREPLO
; Kopasz_ > NOINEV NI NEV ZENIT
TELI BUNUGYI VAS-
5 SZERSZAM JOGVITA REGENY PALYA
it & SAV-
RESZESULO SZELEK!
TERME-
ERREFELE! SZETES
EZREDES
AR REGEN GIRARDOT
FRANCE A0
VODOR
2 NEMETUL
FORGO- LEGI ANGOLA
RESZ! SZELLEM SPORTJELE
IDEGEN — -
OLAJ FELEV! NEMA TIBI!
) ESZTENDO ERDEKEBEN X .z
SZEL-
HARFA ZARANDOK- USTINAD... FECSKE-
Ao HELY CSEH VAROS| FAROK!
anI '8; E!§Z§3 OROSZ BOR
pa sa rét (SZIENEESSOZ')‘ FO’LYO ZAMATA
1022 Budapest gezn RONTGEN
Zi I‘rq-«-q SAK
ilah utca 6. -
AZ KUTRICA ‘ EUROPAI ERBIUM
gn'rés:g H ryy OPERA- VEGYJELE RELATIV
| www.oazis.hu B HALOZAT PR ROVIDEN
ROVIDEN ACIDUM BECENEV
IPARI si AHEGY o . L
. KOR- NOVENY ANGOLUL LEVE A rejtvény fgsoralban _Churchl_ll §zava|t rejnettunk el.
GLEDA GYURUNK [ AnNYI NONEN BARIUM A 2026/10. szamban megjelent rejtvény megfejtése: , Tehet-
MINT ROV, NESCIO VEGYJELE. ségnek azt nevezziik, aki tobbet tud, mint amit tanult”. A he-
— lyes megfejtést bekiilddk koziil harom kedves olvasonkat sor-
PALOC b0 &“’3‘“ KORHAZ| soltuk ki, akik az Oazis Kertészet 5000 Ft értéki vasarlasi
vamoLes P OSZTALY TERULET || utalvanyat nyerték. A nyertesek: Pataki Liza, Szokéné
AMPER LATTAM Bal Irma és Skultéti Gabor. Gratulalunk, a nyereménye-
ket postan kaldjik ki. Varjuk megfejtéseiket ,Budai Polgar
rejtvénye” megjeloléssel és lakcim megadaséaval e-mailben a
Fg\ll-::é s peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu cimre, esetleg postai titon a
1022 Bimbo Gt 1-5. cimre legkésdbb 2026. szeptember 13-ig.
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KOZERDEKU

A POLGARMESTERI HIVATAL KOZPONTI UGYFELSZOLGALATA

Iddpontfoglalas: https://idopontfoglalas.masodikkerulet.hu/hu/account/login, tel.:
a (06 1) 346-5600 «0» meniipont kivalasztasaval,

e-mail: ugyfelszolgalat@masodikkerulet.hu cimre (igény és tigytipus
megjeldlése). Ugyfélfogadasi id6: Hétfén 8.00-18.00, kedden és csiitortokdn
8.00-16.00, szerdan 8.00-16.30, pénteken 8.00-12.00 6ra kozott.

Az ligyfélfogadasi idG vége el6tt 15 perccel a sorszamkiadast lezérjak — ha a
varakozo tigyfelek magas szama ezt indokolja, akar elébb is. Az ligyfélfogadast
ezt kovetden egyedi elbiralassal — az tigy intézési idejének felmérése alapjén - az
ligyintéz6k hatarozzak meg.

Kozponti
Ugyfélszolgalat
1023 Margit u. 2-4.
T.: (06 1) 346-5600

A POLGARMESTERI HIVATAL ELERHETOSEGEI

Budapest II. Keriileti Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1. Postacim: 1277 Buda-
pest 23., Pf. 21. K6zponti telefon: (06 1) 346-5400. Kozponti Ugyfélszolgalat: 1024 Margit u. 2-4.
Honlap: www.masodikkerulet.hu. E-mail: info@masodikkerulet.hu. Facebook: I1. keriilet (Budapest)

A POLGARMESTERI HIVATAL EGYEB EPULETEIBEN MUKODO SZERVEZETI EGYSEGEK

Elektronikus tigyintézés:
https://e-onkormanyzat.gov.hu.
Ugyfélfogadasi rend: lasd a Koz-
ponti Ugyfélszolgélati Irodanal

1023 Margit u. 2-4.
Tel.: (06 1) 346-5400
E-mail: adougy@masodikkerulet.hu

Adoiigyi lgazgatosag

H, K, Cs: 9-17, Sz: 9-18, P:

Parkolasi 1023 Bécsi Gt 17-21. Tel.: (06 1) i ix! et
Wit i 346-5599. Car 'if(f)ew}g s
Osztaly E-mail: parkolas@masodikkerulet. hu gyretiog

id6 vége el6tt 15 perccel.
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A KEPVISELOK ELERHETOSEGEI

(06 1) 346-5551,

Orsi Gergely polgarmester polgarmester@masodikkerulet.hu

Dr. Varga El6d Bendegiiz
alpolgarmester (koltségvetés, pénziigy,
telepiiléstizemeltetés, sport)

(06 1) 346-5551, Varga.Elod.
Bendeguz@masodikkerulet.hu

Kovacs Marton alpolgarmester
(oktatas és szocialis tigyek, komyezetvédelem,
civil szervezetek és nemzetiségi Gnkormanyzatok)

(06 30) 573-9033,
Kovacs.Marton@masodikkerulet.hu

(06 30) 540-5967,
Szabo.Gyula@masodikkerulet.hu,
szabo.gyula7vk@gmail.com

Szabo Gyula alpolgarmester
(vagyongazdalkodas, kozbiztonsag,
keriletfejlesztés)

1. vk.: Berg Daniel Momentum, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészévetség: (06 30) 310-0359,
Berg.Daniel@masodikkerulet.hu

2. vk.: Nagy Eszter figgetlen: (06 20) 454-1405, Nagy.Eszter@masodikkerulet.hu

3. vk.: Besenyei Zsofia Mszp, Keriiletink az Otthonunk Frakci6szovetség: (06 30) 164-4449,

yel.Zso dikkerulet.hu

Kozteriilet-hasznalati

1022 Torokvész ut 6/a. Tel.: (06 1) 346- | Elektronikus Ggyintézés.

K/gé}::)r;::rz]ceészeti 5504, (06 1) 346-5668, e-mail: fulop. Személyes iigyintézés csak
0szt4ly) zoltan@masodikkerulet.hu el6re egyeztetett idGpontban.

1024 Mechwart liget 1., foldszint

Tel.: (06 1) 346-5631, (06 1) 346-5632,
(06 1) 346-5633, (06 1) 346-5634,

(06 1) 346-5567

A nyitvatartas részletes
idépontjai alabb, a keretben
talalhatéak.*

Anyakonyvi iigyek*

*Hivatali nyitvatartas anyakonyvi iigyekben: Ugyfélfogadasi idé: H.: 13.30-18 — csak
elére egyeztetett idépontra. Sz.: 8-16.30 — csak elGre egyeztetett iddpontra. K., Cs.: 8-12 — csak
elGre egyeztetett idGpontra. P.: nincs félfogadas. 1. keriilet teriiletén tortént még nem anya-
konyvezett halaleseti ligyekben (sorszamhuzas). A sorszamhivé az iigyfélfgadasi id6 vége
el6tt egy oraval lezar: H.: 8-12, 13.30-18 Sz.: 8-16.30 K., Cs.: 8-12 P.: 8-11 — csak temetési
engedély kiadasa. Kivonatok kiadasa (sorszamhizas): H.: 13.30-18, Sz.: 8-16.30. A sorszam-
hivo az ligyfélfogadasi idG vége el6tt egy oraval lezar. Kivonatkérelmet iigyfélfogadasi idn kiviil
az aulaban gydijtéladaba lehet elhelyezni, a kivonatkézbesités kizarélag postai tton torténik.

II. KERULETI VAROSFEJLESZTO ZRT. UGYFELSZOLGALATI IRODA

Kézteriileti bejelentés Tel.: (06 1) 599-9222, (06 1) 315-3965

(Kozteriileti telefonos bejelentés
hétvégén is 9-18-ig)
1024 Keleti Karoly u. 15/a

Nyitvatartas:

hétfd: 9-20-ig, kedd: 9-16-
ig, szerda: 9-17-ig, csiitor-
tok és péntek: 9-16-ig

II. Keriilet Kartya-
ugyintézés, Budai Polgarba
aprohirdetés feladasa

A keriileti szocialis szolgaltatasokrdl a (06 1) 315-0775-6s telefonszamon kérhetd infor-
macio, mely hétkéznapokon 9 és 15 dra kozott hivhatd.

BUDAPEST FGVAROS KORMANYHIVATALA Il. KERULETI HIVATALA

Kormanyzati iigyfélvonal: 1818
Idépontfoglalas:
www.magyarorszag.hu.

Kormanyablak
* 1024 Margit korut 47-49.
1029 Batori Laszl6 u. 2.

Nyitvatartas: H: 8-18, K:
8-16, Sz: 11-19, Cs: 8-16,
P:8-14

Tel.: (06 1) 550-1858,
e-mail:
hatosag@02kh.bfkh.gov.hu

Hatésagi Osztaly I-11. 1024 Margit korat 47-49.

Tel.: (06 1) 896-2450,
e-mail:
gyamugy@02kh.bfkh.gov.hu

Gyamiigyi és Igazsagiigyi Osztaly 1027 Horvat utca 14-24.,
CBC Irodahaz. Levelezési cim: 1024 Margit krt. 47-49. (1538
Bp., Pf.: 523)

II. Keriileti Rendérkapitanysag (1024 Romer Floris u. 10.), telefon: (06 1) 346-1800.

Korzeti megbizotti tigyeleti mobiltelefonszam: (06 30) 090-4663. A telefon az ligyeletben lévé
korzeti megbizottnal van. Siirgés bejelentés vagy veszélyhelyzet esetén tovabbra is a 107-es
vagy a 112-es segélyhivoszamot kell hivni.

A Il. keriileti Varosrendészet ingyen hivhaté z6ldszama: (06 80) 204-965 (24 oras ligyelet)

4. vk.: Gal Andrea DK, Keriiletiink az Otthonunk Frakcidszévetség: (06 30) 255-2192, galandrea658@gmail.com

5. vk.: Majoros Andras Momentum, Keriletiink az Otthonunk Frakcioszovetség: (06 20) 529-0589,
majoros.andras@momentum.hu

6. vk.: Dr. Varga El6d Bendeg(iz Keriiletink az Otthonunk Frakcioszovetség: (06 1) 346-5551, Varga.
Elod.Bendeguz@masodikkerulet.hu

7. vk.: Szabo Gyula bk, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség: (06 30) 540-5967, Szabo.Gyula@
masodikkerulet.hu, szabo.gyula7vk@gmail.com. Fogadééra minden honap utolso el6tti csiitortokén 16-18-ig, tovabba
eldzetes telefonos egyeztetés alapjan.

8. vk.: Fodor Fanni Keriiletiink az Otthonunk Frakcidszévetség: fodor.fanni@masodikkerulet.hu

9. vk.: Mészaros Istvan DK, Keriletiink az Otthonunk Frakcidszovetség: (06 30) 600-5040,
Meszaros.Istvan@masodikkerulet.hu. Fogadddra: minden honap harmadik keddjén 16 —18 éréig.

10. vk.: Karvalits Annamaria Momentum, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség:
Karvalits.Annamaria@masodikkerulet.hu

11. vk.: Kovacs Marton Parbeszéd — Zéldek Partja, Keriiletiink az Otthonunk Frakcidszovetség:
(06 30) 573-9033, Kovacs.Marton@masodikkerulet.hu

12. vk.: Kalman Istvan Keriletiink az Otthonunk Frakcioszovetség: (06 30) 960-4331, Kalman.Istvan@
masodikkerulet.hu

13. vk.: Matula Mariann px, Keriletiink az Otthonunk Frakcioszovetség: (06 30) 400-9683,
Matula.Mariann@masodikkerulet.hu. Fogaddéra minden honap elsé csiitortokén 17-18 ¢raig a Klebelsberg Kultdrkuria
1-es klubszobajaban.

14. vk.: Schdnviszky Csenge fiiggetlen, Keriiletiink az Otthonunk Frakciészovetség:
Schonviszky.Csenge@masodikkerulet.hu

Dr. Biro Zsolt Fidesz—KDNP, listas képviseld: (06 30) 421-0953, Biro.Zsolt@masodikkerulet.hu. Fogadddra
minden honap elsé hétfgjén 18-19 dra kozott a Keleti Karoly utca 13/b alatti Fidesz irodaban. El6zetes regisztracio: (06 1)
212-5030.

Ernyey Laszl0 Fidesz—KDNP, listas képviseld: (06 1) 212-5030. Fogadéora minden hnap elsé keddjén 16-17 6ra
koz6tt a Keleti Karoly utca 13/b alatti Fidesz irodaban. El6zetes regisztracio: (06 1) 212-5030.

Dr. Gor Csaba Fidesz-KDNP, listas képviseld: (06 20) 320-2882, gor.csaba@fidesz.hu. Fogadoéra minden ho-
nap elsd hétféjén 15-16 ora kozott a Keleti Karoly utca 13/b alatti Fidesz irodaban. Elzetes regisztracio: (06 1) 212-5030.

Dr. Santa Zsofia Fidesz—KDNP, listas képviseld: (06 30) 331-1836, Santa.Zsofia@masodikkerulet.hu. Fogadéora
minden honap utolsé hétfgjén 13-14 6ra kozott a Keleti Karoly utca 13/b alatti Fidesz irodaban. El6zetes regisztracio:
(06 1) 212-5030.
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Juhasz Veronika Anna Magyar Kétfarka Kutya Part, képvisel6: (06 30) 782-0479, juhasz.veronika@
mkkp.hu. Fogaddora: telefonon vagy e-mailben egyeztetett id6pontban. A kovetkez6 online fogaddora
id6pontjaért latogasson el a www.mkkp.hu/2kerkibeszelo oldalra.

Kocsis Métyés Magyar Kétfarka Kutya Part, képviseld: (06 30) 342-2903, Kocsis.Matyas@masodikkerulet.
hu. Fogadaora: telefonon vagy e-mailben egyeztetett idGpontban. A kévetkezd online fogadddra idGpontjaért
latogasson el a www.mkkp.hu/2kerkibeszelo oldalra.

Dr. Szalai Tibor
jegyz6

(06 1) 346-5428,
Szalai.Tibor@masodikkerulet.hu

Dr. Koncz Aron (TISZA) orszaggyiilési

= P A koncz.aron@parlament.hu
képviseld, 4-es szamu valasztokerilet P
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ALLAS-MUNKA

54 éves, megbizhatd férfi soféri, magansofé-
ri allast keres B, C, D kategdriaval. Alkalmi
munka is érdekel. Barmikor hivhato! Tel.: 06
30 392-4030.

Bébiszitterallast keres két nyugdijas, diplomas
hélgy. Tel.: 06 70 235-0486.

OLASZOKTATAS ROMABAN FELNGTT KETTOS
ANYANYELVUGTOL. KULTURA, GASZTRONO-
MIA, SZOKASOK, KEZJELEK, UTAZAS... Tel.:
06 31 783-2818.

Online angoloktatas diplomas tanartél minden
szinten. www.lerner.hu. Tel.: 06 20 610-8355.

Balaton-felvidéki, Kali-medencei, rendkiviili adott-
sagokkal és lehetdségekkel bird, feltjitando, tra-
dicionalis lakohazamat eladnam vagy budapesti
téglalakasra cserélném. Tel.: 06 30 311-0275.

Alsoorsi balatoni csaladi hazamat 1. keriileti hazra
cserélném. Tel.: 06 70 748-3526.

Vennék 100 négyzetméternél nagyobb lakast vagy
hazat maganszemélytdl. Gépkocsi-parkolasi lehe-
t6ség el6ny. Tel.: 06 20 931-3122.

ELADO-KIADO LAKASOKAT, HAZAKAT,
VILLAKAT, TETOGTEREKET, TELKEKET KERE-
SUNK, KINALUNK KEDVES UGYFELEINKNEK.
moraingatlan.hu. Tel.: 06 30 641-0108.

500 ezer forintig keresek elegans, kiadd lakast!
Tel.: 06 70 949-4013.

Il. Orsé u. 16 m? garazs eladé. Ar: 20,5 M. Tel.:
06 30 921-5601.

Feltjitando lakast keresiink tigyfeleink részére.
Tuczai Szabolcs. tuczai@otthonmindenkinek.hu.
Tel.: 06 70 398-5027.

Vizivarosi, lift nélkili Bauhaus hazban 2. emeleti,
2,5 szobas, 78 mZ-es, jol felszerelt lakas eladd
124,9 millié. Tel.: 06 30 279-0008.

Il. Herman Ott6 utcaban 44 nm-es, kétszobas,
kertkapcsolatos lakas 10 nm-es taroloval elado.
Tel.: 06 20 967-5691.

Eladd: 125 nm-es iizlet a XII. Varosmajor utcaban.
EB-B. Erdeklddni: Tel.: 06 30 934-1878.

1500 m?-es TELEK BICSKE-GALAGONYASON EL-
ADO. Tel.: 06 1 326-6458.

A ll. ker. Gardonyi Géza utcai, haromszobas, 100
m?-es, kétszintes, déli fekvési oroklakasunkat
terasszal, kertrészhasznalattal, garazzsal, taro-
l6val, értékkiilonbozettel legalabb kétszobasra
cserélnénk a tagabb kornyéken. Csak csere. Tel.:

06 30 645-0515.

BELVAROSI MUZEUM
FESTMENYFELVASARLAS
Hamarosan nyilo
muzeumunk tarlataba
keresiink, vasarolunk
antik, modern és kortars
alkotasokat.

1077 Budapest,
Wesselényi utca 9.

R, +36 30 639 8189,
+36 20 924 5370

info@belvarosimuzeum.hu
éwww.belvarosimuzeum.t:aé
=)
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HIRDETES

BUDAI POLGAR

Aprohirdetések

EGESZSEGUGY

Izomletapadasok, fej-, nyak- és hatfajdalmak ke-
zelése, gyogy- és sportmasszazs, teljes testmasz-
szazs a Fény utca 10. alatti fodraszatban vagy az
On otthonaban. Tel.: 06 20 595-3057.

Treatment of muscle adhesions, headaches, neck
and back pain; therapeutic, sports, and full-body
massage in a hair salon (Fény Street 10) or at your
home. Tel.: 06 20 595-3057.

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVITASA
SORON KiVUL. FOGSZABALYZO, FOGFEHE-
RITG. MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZHOZ
MEGYUNK! FOGASZATI HATTER BIZTOSITOTT!
TOTHNE HGVOS KATALIN FOGTECHNIKUS
MESTER. 1013 BP., KRISZTINA KRT. 51., FSZT.
1. Tel.: 06 30 222-3016.

Idés személy gondozasat (orvoshoz kisérés,
gyogyszer-Gsszekészités, bevasarlas, napi kisebb
haztartasi teenddk stb.) vallalnam. 4-6 doraban.
Dijazas megbeszélés szerint. Svéd Gabor. Tel.: 06
30 536-2136.

Tisztelt Idések! Fiatal holgy vagyok, nagyapam
orokségét életjaradéki szerz6déshe fektetném.
Segitdkészen fordulok Onékhoz. Bizalommal ke-
ressen! Tel.: 06 70 209-2830.

Segitség a mindennapokban! Takaritast, be-
vasarlast, gondozast vallalok autoval. Tel.: 06 70
338-7198.

Okleveles gondozoi képzéssel rendelkezé
holgy kedvezményes aron vallal takaritast,
fézést, bevasarlast, teljes korid ellatast,
igyintézést, gondozast idés holgynek vagy
urnak. Monika. Tel.: 06 20 212-0265.

Idésgondozasban 6rommel segitek: apo-
lasban, lelki gondozasban, otthoni teendék
elvégzésében és egyéb ligyintézésében is.
Keressen bizalommal. Tel.: 06 30 442-0910.

Gydgymasszazs-kezelések a Komjadi uszodanal.
Teljes testre, hatmasszazs, talpmasszazs. Tel.: 06
30 436-2567.

ViZ-GAZ-VILLANY

VIZSZERELES, CSAPOK, SZIFONOK, VECE-
TARTALYOK CSEREJE, JAVITASA. MOSO-,
MOSOGATOGEPEK BEKOTESE. INGYENES
KISZALLASSAL. ANYAGBESZERZESSEL. Tel.:
06 30 447-3603.

GAZKONVEKTOR-CSERE! Uj gézkonvektor ga-
rancialis beszerelése, gazkonvektor-szakszerviz.
www.ujkonvektor.hu. Tel.: 06 30 443-2031.

ViZSZERELES, VILLANYBOJLEREK ViZKOTELE-
NITESE, csapok, szifonok, vécétartalyok cseréje,
javitasa. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074.

A Koézkincs Egyesulet
«Mozgo Konyvek”
kényves szekereire, kézhasznu
konyvterjesztés céljara vasarol
konyveket, hazi konyvtarakat,

illetve 6rommel fogad

kényvadomanyokat.

Telefon: 06 70 606-8107

Online konyves szekeér:
www.mozgokonyvek.hu

Moz KONYVEK

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JOZSEF GAZ-
KESZULEK-JAVITO MUSZERESZ! HETVEGEN IS
GARANCIAVAL. II. DISZF(j UTCA 5/B. Tel.: 06
1359-3958, 06 30 933-3620.

Villanyszerelés azonnal! A hibaelharitastol a tel-
jes feltjitasig. Petras Jozsef villanyszerelG mester.
Elm{-gyintézéssel. Tel.: 06 1 246-9021, 06 20
934-4664.

Keriiletben lako VILLANYSZERELG korrekt aron,
rovid hataridével vallalja elektromos halézatok
feljitasat, haztartasi gépek bekotését, lampak,
kapcsoldk, konnektorok felszerelését, biztositék-
tablak korszer(isitését. Tel.: 06 20 423-9923.

VILLANYSZERELES, JAVITAS, MUSZERES AT-
VIZSGALAS A KERULETBEN. KISEBB MUNKA-
KAT IS VALLALOK! PRECIZEN, GARANCIAVAL.
BODA ZSOLT VILLANYSZERELG-TECHNIKUS.
Tel.: 06 1 200-9393, 06 30 333-6363.

GYORSSZOLGALAT: Dugulaselhéritas, viz, vil-
lany, flitésszerelés és teljes korli markafiiggetlen
gazkésziilék-javitas és -csere. Teljes korii tigyin-
tézéssel, garanciaval 0-24-ig. Viber: 06 20 297-
2109, www.0-24szerviz.hu. Tel.: 06 20 334-3438.

GAZKESZULEK-SZERELES! Gazkonvektorok, FEG
késziilékek, gazkazanok, vizmelegitdk, gaztliz-
helyek, karbantartésa, javitasa, belizemelése,
feliilvizsgalata. Tel.: 06 30 443-2031.

LAKAS-SZERVIZ

Vallalok kémiivesmunkat, festést, burkolast.
Tel.: 06 20 225-0917.

Festés-mézolas, tapétazas, kémdvesjavitas, hely-
reallitas, diszlécfelrakas, bontas. Kovacs Gergely.
Tel.: 06 30 568-6255.

Parkettacsiszolas, hagyomanyos szalagparketta,
hajopadlo. Kiiszobcsere. Zarak javitasa. Belsd
mézolas. Tel.: 06 20 945-5473, 06 30 499-1814.

TetGdoktor! Régi, hajlott tetk javitasa, cseré-
je, beazas elharitasa, badogozas, Lindab tetd,
Uj tet§ cserepezése, kisebb javitasok, SOS mun-
kak. Tel.: 06 20 466-2774.

TETOEPITO! Régi hajlott tetdk javitasa, cseréje,
beazas elharitasa, badogozas, Lindab tets, Uj tetd
cserepezése, kisebb javitasok, SOS munkak. Tel.:
06 30 455-8962, 06 20 773-0499.

KGMUOVESMUNKAK, KERITESEK, JARDAK, Viz-
ORAAKNAK KESZITESE, JAVITASA, UTOLAGOS
FALSZIGETELES, BURKOLATJAVITAS, TERKOVE-
ZES. Tel.: 06 30 341-3423.

Badogosmunkak, ereszcsatorna-cserék, javitasok,
ablakparkanycserék, kisebb tetdjavitasok. www.
koczohbadogos.hu. Tel.: 06 20 391-5982.

KLIMAMEN: Klima tisztitsa, karbantartasa, Uj
klima telepitése. Hivjon bizalommal! Tel.: 06 30
857-2653.

DUGULASELHARITAS

ES ViZSZERELES!

Eldugult? Csepeg?
Gyors segitség korrekt aron,
akar aznap!

Csapok,
szelepek,

mosogato,
kad, wc

HiVJON MOST!

kedvezmény
nyugdijasoknak!

06 70 856-7150
www.avizszaki.hu

SZOBAFESTES, PARKETTAZAS, CSEMPEZES,
VizZSZERELES, KOMUVESMUNKAK, KISEBB
MUNKAKAT IS VALLALOK. HALASZ TIBOR.
Tel.: 06 1 202-2505, 06 30 251-3800.

Zarak szerelése, javitasa 0-24 6raig. Megbizhatd
mémok. Tel.: 06 30 737-1395.

Lakasfeldjitas bontastol kulcsatadasig. Festés,
burkolas, gipszkartonozas, kémUivesmunkak, vil-
lanyszerelés, viz- és gazszerelés. 25 év tapaszta-
lat, II. keriileti lakosoknak 20% kedvezmény. Ste-
fan Szilard. Tel.: 06 30 964-3857, 06 30 964-3857.

EZERMESTER: javitasok, szerelések egyediilallo
GARANCIAKKAL. Bitor dsszeszerelése, javitasa.
Furas falra. Elektromos és vizes munkak. Zarak.
www.ezermesterszaki.hu. Hivjon! Tel.: 06 30
972-2288.

REZ- ES ROZSDAMENTES KUSZOBOK BESZE-
RELESSEL, AKADALYMENTESITES. Zarak, ki-
lincsek, pantok, zsanérok cseréje, régi ajtok,
ablakok mazolasa, szigetelése. Tel.: 06 20
381-6703, 06 1 251-9483.

ELROMLOTT, MEGHIBASODOTT, NEM MUK0-
DIK? HiVJON BIZALOMMAL, MEGJAVITJUK
BECSULETTEL, SZAMLAVAL, GARANCIAVAL
TARSASHAZAKNAK IS. Viz, szaniter, nyilaszarok,
zar, butorok, egyéb problémak esetén allunk szol-
galatéra. krisztianegervari@gmail.com. Tel.:
06 20 561-7063.

HAZTARTASI GEPEK

MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN, GYORS-
SZOLGALAT. Automata moségépek helyszini
javitasa. LG, Samsung, Whirlpool, Indesit, Beko,
AEG, Electrolux stb. késziilékek javitasa szakszer-
vizként. Tel.: 06 30 942-2946.

Mosdgép, mosogatogép javitasa tobb évtizedes
tapasztalattal, garanciaval. Bird Istvan. Tel.: 06
20937-8110.

ELEKTRONIKA

SZAMITOGEP-JAVITAS. PC-k, laptopok gyors
javitasa, ingyenes kiszallassal. Weboldal készités
kedvezménnyel. Tel.: 06 30 981-5269.

Lapos tévék, szines tévék javitasa, beallitasa

mindennap. PAAL FERENC, tel.: 06 1 243-9462,
06 30 940-1802.

REDONY, RELUXA, SZUNYOGHALO STB. SZERE-
LESE, JAVITASA GARANCIAVAL! KERULETI RE-
DONYOS. Tel.: 06 70 341-9489, 06 20 341-0043.

Reddny, reluxa, napellenzé, sztinyoghalé, fiig-
gonykarnis készitése, javitasa. Red6nytokok
szigetelése. Tel.: 06 1 356-4840.

ES

R

LAKOSSAGI,IPARI,
TARSASHAZI & ’
@ ;

AUTOMATIKAK
KAPU- ES
ATE CSALOGANY U. 40.
GATE +36 20 533 8118

KERESKEDELEM

ARNYEKOLAS-
TECHNIKA

. KAPU
TAVNYITOK

Tavnyits Kft



2026/12 — augusztus 30.

Vérhalom
Patika

1025 Budapest,
Vérhalom tér 8.
Tel.: (06 1) 212-2871,
(06 30) 593 4353

Nyitva tartas:
H-P.: 8.00-20.00
SZOMBAT: 8.00-13.00

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK/LAKASSZOVETKEZETEK kény-
velését, bevallasok, beszamoldk elkészitését
vallaljuk 1000 Ft/albetét/hé dijtél. Erdeklédés:
tel.: 06 1 605-5000 (H-K—Cs napkdézben) vagy
www.petpek.hu.

TARSASHAZI 1épcsbhazak takaritasat, holapa-
tolasat vallaljuk 30 000 Ft/h6 dijtol. Erdeklédés:
tel.: 06 1 605-5000 (H-K—Cs napkdézben) vagy
www.petpek.hu.

Céglink professzionalis takaritast vallal lakdpar-
kok, irodak, irodahazak, mélygarazsok, intézmé-
nyek részére. Tel.: 06 70 663-4546.

Véllalom tarsashazak k6zos képviseletét Budapest
II., XII. és 1. keriiletében. Epiiletiizemeltetési ta-
pasztalattal, OKJ-s tarsashazkezel6 végzettséggel.
Forduljon hozzam bizalommal. E-mail: molnarth@
gmail.com. Tel.: 06 20 357-5881.

Tapasztalt, megbizhato kdzos képvisel§ tarsas-
hézak teljes kor kezelését vallalja! Preciz admi-
nisztracio, atlathatd gazdalkodas és folyamatos
kapcsolattartas a lakokkal. juliannakander@
gmail.com. Tel.: 06 20 961-5595.

SZOLGALTATAS

VARANTIK VALLALJIA HAZAK-LAKASOK TEL-
JES KIURITESET, VALAMINT TAKARITASAT.
MEGEGYEZES SZERINT. INFORMACIOS SZAM:
Tel.: 06 70 674-4251.

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés. Ingyenes felmérés,
fuvarvallalas. Tel.: 06 1 403-9357, 06 20 972-
0347, 06 30 589-7542.

Kerleti lakos professzionalis gépekkel vallal tér-
ké-, terasz- és ablaktisztitast 10 méter magas-
sagig, tovabba sz6nyeg- és karpittisztitast. Tel.:
06 30 309-8639.

A Sarok Fodraszat a Hivosvolgyi Ut 28.-ban (a
Kelemen Laszl6 utcai saroknal) szeretettel varja
régi és Gj vendégeit. KATONA PIROSKA (06 70
360-9943), MATYKO ILDIKO (06 30 326-7071)
és BOROSNE POTYI (06 20 251-7171).

HIRDETES

31. OLDAL

Ha szombat, akkor Patika!

Patika Szombat!

52/

kedvezmény
MINDEN SZOMBATON

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato
nem tamogatott, nem argarancias termékre
2026. 12. 31-ig. Mas akciéval nem vonhato 6ssze.

KERTEPITES, ONT6ZORENDSZEREK TELE-
PiTESE, KARBANTARTASA. FUNYIRAS, KA-
SZALAS, SOVENYEK, BOKROK FORMAZASA,
GALLYAZAS, FAKIVAGAS, ZOLDHULLADEK
ELSZALLITASA, TERMOFOLD ES SODER,
MURVA, KULEKAVICS KISZALLITASA, TER-
KOVEZES, KEZI ES GEPI FOLDMUNKA. 526-
CSI DENES. Tel.: 06 30 784-6452.

KERTEPITES, ONTOZORENDSZEREK, TAM-
FALAK EPITESE, FAKIVAGAS, -VISSZAVA-
GAS, SOVENYNYIRAS, ZOLDHULLADEK
ELSZALLITASA. FARKAS NORBERT. Tel.: 06
30 550-7761.

Kertépités, fakivagas, metszés, permetezés,
flikaszalas, sévénynyiras, z6ldhulladék elszal-
litasa. Farkas Gyorgy. Tel.: 06 30 685-9502.

KERTEPITES, OREGKERTEK IFJITASA,
METSZES, PERMETEZES, FONYIRAS, FAKI-
VAGAS, SZALLITAS, BOKROK, SOVENYEK
VAGASA. SZILAGY!I CSABA. Tel.: 06 20
970-7506.

FAVIZSGALAT, HIVATALOS FAVIZSGALOI
SZAKVELEMENY, FAAPOLAS, FAKIVAGAS
ALPINTECHNIKAVAL, MFE-minGsitett, favizs-
gald-fadpold szakmérnoktél. Egervari Krisztian.
E-mail: krisztianegervari@gmail.com. Tel.: 06
20 561-7063.

Hardy Kristof fadpold alpinista vallalja veszélyes
fak kivagasat, fadpolast, metszést, sévénynyi-
rast, Ultetést. Hivjon bizalommal! E-mail: hardy.
alpintech@gmail.com. Tel.: 06 20 274-8086.

Kertrendezést, telektisztitast, lakoparkok, ipari
parkok, csaladi hazak, diszkertek fenntartasat
véllaljuk cégek szamara is. Tel.: 06 20 351-
4468.

Veszélyes fak kivagasa, flinyiras, flikaszalas,
bozétirtas, sévénynyiras, zoldhulladék-elszal-
litds, rendszeres kertkarbantartas, kertépités.
Jakab Jozsef, Tel.: 06 20 327-2220.

Hirdessen a BUDAI POLGARBAN!

A kedvezmények nem vonhatok dssze.

Online aprohirdetés-felvétel: apro.budaipolgar.hu (fizetés atutalassal). Aprohirdetések
felvétele személyesen a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton térténik,
készpénzfizetéssel rendezve. Nyitvatartas: hétf6: 9-20-ig, kedd: 9-16-ig, szerda: 9-17-ig,
cslitortok és péntek: 9-16-ig. Telefon: 5999-222. Aprohirdetési araink: lakossagi: 10 szdig
1900 Ft + 27% &fa, 11-20 sz6ig szavanként +190 Ft + 27% &fa; koziileti: 5200 Ft + 27% afa.
Evi 10 megjelenéstsl 15% kedvezmény, a Il. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény.

Kereteshirdetés-felvétel: szabo.gergely@budaipolgar.hu e-mail-cimen, illetve telefonon
a (06 30) 989-0782-es szamon. Keretes hirdetési araink: szines: 1/1 old. 350 000 Ft, 1/2
190 000 Ft, 1/4 125 000 Ft, 1/8 70 000 Ft, 1/16 30 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 295 000 Ft,
1/2.170 000 Ft, 1/4 95 000 Ft, 1/8 55 000 Ft, 1/16 25 000 Ft. Arainkat tovéabbi 27%-os 4fa terheli.
Keretes hirdetéseknél 6t megjelenéstdl 20%, 10-t5| 30% kedvezmény. Uj hirdetdink els hirde-
tésének arabdl, valamint 1. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények
nem vonhatok dssze. Fizetési mod: banki atutalas.

Kovetkezo megjelenés: 2026. szeptember 13.
\_ Lapzarta: keretes — szeptember 3., apro - szeptember 4. )

MUGYUJTES

Nerc, réka, mindenfajta sz6rmebundat vasarlok,
teljes ruhanem( hagyatékot, kiegészitket, éksze-
reket, konyveket és disztargyakat, régiségeket.
Tel.: 06 20 229-0986.

REGISEG, HAGYATEK felvasarlasa: festmé-
nyeket, porcelanokat, kdnyveket, keramiakat,
ezlisttargyakat, alléorakat, lakberendezési targya-
kat. Teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas. www.
hildaantikvitas.hu. Tel.: 06 30 462-8883, 06
1951-8307 (iizlet).

ANTIKBUDAPEST REGISEGBOLT. VASAROLUNK
TELJES HAGYATEKOT, GYUJTEMENYEKET,
BUTOROKAT, KONYEKET, EZUSTNEMUKET,
DISZTARGYKAT, ORAKAT, FESTMENYEKET.
HERENDIT, SZONYEGET. E-MAIL: antik@
antikbudapest.hu. ANATARA HOTEL, ERZSEBET
KRT. 9-11. Tel.: 06 20 932-6495.

REGISEGUZLET. Il. ker. Térékvész ut 3. KESZ-
PENZES VASARLAS. NIKOLETTA. Tel.: 06 30
111-1036.

VARANTIK OSZTRAK PARTNEREI RESZERE
VASAROL NAGYPOLGARI BUTOROKAT, FEST-
MENYEKET, CSILLAROKAT, SZONYEGET, ORA-
KAT, BRONZOKAT. I. MESZAROS U. 6. Tel.: 06
20 800-5211.

VARANTIK MAGAS ARON VASAROLNA NAGY
MERETU, FALI, ASZTALI, ALLO- ES KARORA-
KAT, HIBAS ALLAPOTBAN IS. I. KER. MESZA-
ROS UTCA 6. Tel.: 06 20 800-5211.

VARANTIK KERES KULFOLDI PARTNEREI
RESZERE EZUSTTARGYAKAT. MINDENFELET.
500-1000 FT/GRAMM ARON. I. KER. MESZA-
ROS U. 6. Tel.: 06 20 800-5211.

ALMASI KATALIN BECSUS VASAROL KESZ-
PENZERT BUTOROKAT, FESTMENYEKET,
ORAKAT, DiSZTARGYAKAT, PORCELANOKAT,
CSILLART, SZOBROKAT, KONYVEKET, CSIP-
KET, iROGEPET, KITUNTETEST, EZUSTOKET,
LEMEZEKET, KRISTALYOKAT, ARANYAT, HE-
RENDI, ZSOLNAY TARGYAKAT, BIZSUT, REGI
PENZT, TELJES HAGYATEKOT DIJTALAN KI-
SZALLASSAL. Tel.: 06 20 597-8280.

BUDAPEST ANTIKVITAS vasarol azonnali kész-
pénzért: disztargyakat, porcelanokat, festménye-
ket, butorokat, orakat, eziistnemidit, konyveket,
teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 06 30
343-5233.

Bélyeget, papir- és fémpénzeket, festményeket és
egyéb régiséget vasarolunk, arverésre atvesziink.
VI. Andréssy ut 16. H: 12-17, K-Sz: 10-17, Cs:
10-19. Tel.: 06 1 317-4757.

Vasarolok festményeket, porcelanokat, vitrintar-
gyakat, drakat, retro targyakat, bizsut, aranyat,
ezlistot, ékszereket, valamint teljes hagyatékot is.
Pétkai Krisztina. Tel.: 06 20 374-6615.

Alkotas ANTIK. 1123 Budapest, Alkotas utca 5.
Nyitvatartas: H—P 10-16 éraig. Nercbunda-régi-
ség. Arany felvasarlasa. Tort arany 28 000-50
000 Ft/gramm. Fazonarany 35 000-50 000 Ft/
gramm. Régi pénzérmék vétele, kitiintetések. Tel.:
06 20 433-5485.

Komjadi
Gyogyszertar

1023 Budapest,
Komjadi Béla u.3.
Tel.: (06 1) 336-0221,

(06 30) 204 1150

Nyitva tartas:
H-P.: 7.30-20.00

SZOMBAT: 8.00-13.00

Figyelem! Készpénzért vasarlunk eziistoket, fest-
ményeket, 6ltonyoket, Singer varrdgépet, por-
celanokat, aranyakat, pénzérméket. Il. keriilet
Szilagyi Erzsébet fasor 25. Tel.: 06 1 488-7910,
06 20 334-9091.

VETEL-ELADAS

KONYVEKET, KONYWTARAKAT, MUTARGYA-
KAT, FESTMENYEKET AZONNALI DiJTALAN
KISZALLASSAL VASAROL VERTESI ANTIKVA-
RIUM. www.vertesiantikvarium.hu. Tel.: 06
20 425-6437.

Vasarolnék veteran motorkerékparokat, Mz,
Jawa, Panndnia, Simson S 50-51 stb. és ezekhez
alkatrészeket, leirasokat. csomerbau@gmail.com.
Tel.: 06 30 950-9383.

Kovacsoltvas csillarok 3-4-6 és falikarok 5 db
1-2 aguiak, lakasfelszamolas miatt eladok. LaszIo.
Tel.: 06 30 934-1878.

Kovacsoltvas és kandallokellékeket antik kivitel-
ben vasarolok. Nagyobb lakas cseréje kisebbre,
fennmaradé butorok elszéllitasa! Erdeklgdni: Tel.:
06 30 934-1878.

Vallalok kémiivesmunkakat kiils6-belsé felujitast
A+Z. Tel.: 06 20 225-0917.

GARAZSVASAR Solyméron. Hésdk utca 65., szept-
ember 12-13., 9-18 6raig, féleg régiség. Tel.: 06
30731-6181.

Prémium italok, kézmdives sorok, egészséges idi-
ték, kilonleges teak, speciality kavék, édesség,
delikatesz, ajandékok a Malataban: Méariaremetei
(t 207. www.malata.eu. Tel.: 06 20 591-5810.

Fényképezégépet keresek Olympus, Praktica,
Praktisix, Zenit, Zorkij, Canon, Nikon, Rollei,
Leica, Yashica, MOM, Gamma, Mamiya, Minol-
ta, Arriflex filmkamerat, objektiveket sth. Tel.: 06
70 949-4013.

ELETJARADEK

VARANTIK TULAJDONOSA IDGS HOLGYEK,
URAK, HAZASPAROK RESZERE ELTARTASI,
ELETJARADEKI, GROKOSODESI HIVATALOS
OKIRATOS KOZOS MEGEGYEZES SZERINT
VALLAL, KOT. INFORMACIOS SZAM: Tel.: 06
70 674-4251.

Iddskori anyagi biztonsag, nyugalom, tamogatas,
odafigyelés var Onre a mindennapokban. Magén-
személyként korrekt megallapodast kinalok. Sajat
otthonaban maradhat, életjaradékkal, odafigye-
léssel. Tel.: 06 20 430-3820.

Hivatésos rendvédelmi szerv allomanyaban dol-
gozo fiatalember ottlakas nélkil életjaradéki
szerzGdést kétne. Tel.: 06 70 232-6998.

Allami alkalmazasban 416, 3 gyermekét nevel§
hazaspar, eltartasi, életjaradéki szerzGdést kétne.
Ismerjen meg benniinket. Tel.: 06 70 544-2266.
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TANULJ ES DOLGOZZ A PIAC KIEMELKEDO ES TOP
INGATLANSZAKERTOIVEL, PREMIUM KORNYEZETBEN!

JA LEGMAGASABB PIACI ARON
JERTEKESITJUK INGATLANAT

B _-- w0 y v
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'DR. BORBOLA PETER

INGATLANFORGALMI SZAKJOGASZ,
MERNOKTANAR INGATLANKOZVETITO,
25 EVE A Il. KERULETI INGATLANPIACON.

='06-30-992- 6075‘
. www.homnex.hu_

Epltoanyag kereskedes;hazhoz szallltassalI T
- Tel.: |(06}’!_)376 5853

Meész, beton, transport beton, tégla, soder, homok, kulé- és gydngykavics,
terméfold, betonacél, szegélykd, térkd, vakolat, csemperagaszto.
Cement és zsaluké kedvezményes aron!

Gépi foldmunkakat vallalunk

(Bobcat, verdfejezés, sav-alap asasa stb.)
bontas szallitassal is, tereprendezés, alap- és arokasas.

1028 Pesthidegkut-Ofalu, Patakhegyi ut 83-85.

A benzinkut nyitvatartasa:
hétkoznap 6-19 6raig, szombat, vasarnap és iinnepnap 8-17 draig.
95-0s ® Gazolaj ® PB gaz ® Propangaz 11 kg e Telefonegyenleg-feltdltés
* Autépélyamatrica ® Megyematrica » Utdijegyenleg-feltoltés ® Bankkartyés fizetés

&

MEGBIZHATUAN GYURSAN
BIZTONSAGOSAN!




